,Fin Zeichen der Mitmenschlichkeit*

Alloheim in Munster

startet die Initiative

,Wichteln gegen die
Einsamkeit“

Munster. Schon seit mehr als zehn

. Jahren rufen die Alloheim-Senio-

renresidenzen bundesweit jihr-
lich zum ,Wichteln gegen die
Einsamkeit* auf. Ziel der mit allen
Biirgerinnen und Biirgern ge-
meinsam veranstalteten Aktion
ist es, moglichst viele kleine Ge-
schenke zu sammeln. Die Pakete
werden dann Heiligabend durch
die Einrichtungen an alleinleben-

' deSeniorinnen und Senioren der

Region verteilt. Damit das Wich-
teln auch in diesemn Jahr wieder
viele Seniorinnen und Senioren
erfreut, sind alle Biirger, Vereine,
Schulen, Kitas und Unternehmen
aufgerufen, kleine Weihnachts-
geschenke in der Seniorenresi-
denz abzugeben und mitzuma-
chen. Auch die Residenz in Muns-
ter macht mit.

Fiir viele Menschen ist es der
Hohepunkt des Jahres, Heilig-
abend gemeinsam mit Freunden
und Familie zu feiern und so das
Fest der Liebe zu begehen. Doch
nicht jeder hat das Gliick, diesen

besonderen Tag mit Angehori-
gen teilen zu diirfen. ,Viele il-
tere Menschen verbringen den
Weihnachtsabend sehr oft ganz
allein. Die Zahl der alleinstehen-
den Senioren wichst stetig®,
weifl Einrichtungsleiterin Ka-
thleen Neumann, ,ganz vielen
dlteren Menschen bleibt an Hei-
ligabend nicht mehr als die Er-
innerung an lingst vergangene
Zeiten im Kreise der Lieben.
Statt Weihnachtsfreude zu er-
leben, fiihlen sich viele isoliert
und einsam. Das kénnen wir nur
gemeinsam dndern.

Daher bittet die Alloheim-Se-
niorenresidenz Am Hanloh 34 in
Munster alle Biirger, Vereine,
Unternehmen, Schulen und Ki-
tas, kleine Wichtelgeschenke in
der Einrichtung abzugeben oder
zuzusenden. Um den materiellen
Wert der Pakete geht es dabei
nicht. Es ist die Geste, die zihlt.
»Egal, ob es sich dabei um Selbst-
gebackenes, einen Gutschein,
Hoérbiicher oder etwas Gebastel-
tes handelt - jedes Geschenk
wird am Heiligen Abend seinen
Empfinger finden und eine un-
vergessliche Weihnachtsfreude
bereiten®, so die Einrichtungs-
leiterin. ,Mit unserer Spenden-
aktion wollen wir auch in dieser
Zeit ein klares Zeichen der Mit-

menschlichkeit setzen. Wir freu-
en uns schon jetzt iiber jedes
einzelne liebevoll verpackte Pa-
ket. Jedes Prasent wird an der
richtigen Stelle ankommen, das
versprechen wir.

Die Wichtelpakete kénnen ab
sofort postalisch oder persénlich

bis zum 21. Dezember in der Allo-
heim-Seniorenresidenz ~ CMS
Pflegewohnstift Munster abgege-
ben werden, Eventuelle ge-
schlechtsspezifische Geschenke
sollten am besten mit einem ,m"
fiir mannlich, oder ,w* fiir weib-
lich gekennzeichnet werden. bz

Viele Seniorinnen und Senioren sind an Heiligabend einsam. Mit
einer Aktion will die Alloheim-Seniorenresidenz Freude bereiten.




