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Liebe I”.ése'r/'inn-en

Nun halten Sie schon wieder die letzte
Ausgabe unserer ,Insgeheim” fur das
Jahr 2022 in den Handen. Wie schnell
geht so ein Jahr vorbei. Ich kann mich
noch daran erinnern, wie mein Opa im-
mer sagte: je alter man ist, desto schnel-
ler geht eine Woche oder ein Jahr vorbei.
Und ich muss sagen, er hatte Recht!

Das letzte Quartal 2022 ist angebrochen
und ruck zuck feiern wir Weihnachten
und Silvester. Doch bevor es soweit ist,
haben wir noch einiges mit Ihnen vor. Un-
ser Oktoberfest zum Beispiel. Dies sollte
ja schon stattgefunden haben. Dann hat-
ten Sie schdne Bilder davon hier sehen
kédnnen. Aber leider hat die Grippewelle
zugeschlagen! So viele Mitarbeiter liegen
krank im Bett! Aus diesem Grund muss-
ten wir unser Fest verschieben. Aber auf-
geschoben ist nicht aufgehoben. In zwei
Wochen feiern wir dann umso mehr.
Die Kuche hat sich leckere Kostlich-
keiten uberlegt; typisch zum Oktober-
fest. Und musikalisch duiirfen Sie sich
wieder auf die Beiden von den ,,Music
Brothers” freuen. So wie die Menschen

in Munchen feiern kdnnen, kdnnen wir
das aber auch und noch viel besser! Oder
was meinen Sie? Mal schauen, wer das
schonste Dirndl tragt.

Im November geht's dann mit unse-
rem Martinimarkt weiter. Die Planun-
gen laufen auf Hochtouren! Das ist ein
Event, das wir schon viele viele Jahre
durchfiihren. Im letzten Jahr aufgrund
von Corona erstmalig drauf3en. Uns hat
das so gut gefallen, mit den weihnachtlich
geschmuckten Buden und dem Posau-
nenchor aus Wietzendorf, dass wir den
Markt auch in diesem Jahr draul3en auf-
bauen werden. Musikalisch werden uns
die Blue Dragons aus Munster verzau-
bern. Drucken Sie die Daumen, dass die
Cheerleader auch mitkommen!

Und dann ist schon Dezember. Ich finde
der Monat im Jahr, der am schnellsten
vorbei geht. Viele Feiern, Kaffeenachmit-
tage, Adventsausstellungen usw. stehen
auf dem Plan. Eine Weihnachtsfeier nach
der anderen bis dann endlich Heiligabend
ist und man ein paar schone Stunden
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EINZUGE

und auch Tage mit der Familie verbringen
kann. Far mich ist Heiligabend immer
der schonste Tag von Weihnachten. Da
sitze ich mit meinen Kindern und meinem
Ehemann zusammen und geniel3e die Fa-
milienzeit. Bei uns wird Heiligabend im-
mer gewdurfelt. Derjenige der eine sechs
gewurfelt hat, darf sich ein Paket unter
dem Baum wegnehmen. In der Hoff-
nung, dass der Weihnachtsmann eines
fur denjenigen drunter gelegt hat. Am 1.
Weihnachtstag geht es dann fur uns auf
Reisen. Meine Eltern und auch die meines
Mannes wohnen in Sachsen-Anhalt. Na-

Wir méchten Sie hiermit herzlich begru-
Ben und wunschen Ihnen alles Gute bei
uns im CMS Pflegewohnstift Munster.
Bei Fragen oder Wunschen stehen wir

Ihnen gerne zur Verflgung; sprechen
Sie uns einfach an.

Wohnbereich |

Marlen Fricke August 2022
Dora Kluge August 2022
Nelly Mundt August 2022
Hildegard Pusch August 2022
Detlev Schultz September 2022
Waltraud Springer Oktober 2022
Marianne Hartmann Oktober 2022
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turlich mdéchten wir auch dort Zeit mitei-
nander verbringen. Und zack ist das Fest
schon wieder vorbei und man kauft Sekt
fur Silvester. Mit dem Feuerwerk ist das
heutzutage ja auch so eine Sache. Mal
schauen, wie es in diesem Jahr wird.

Also wie Sie sehen, haben wir noch so ei-
niges vor in diesem Jahr. Bleiben Sie alle
gesund und munter! Geniel3en Sie die
Zeit mit ihren Lieben.

lhre Kathleen Neumann,
Einrichtungsleitung

Wohnbereich Il

Henry Heins August 2022
Gisela Lindhorst September 2022
Gisela Vockerodt September 2022
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VERANSTALTUNGSKALENDER

OKTOBER

05.10., 12.10., 19.10., 26.10.2022 -
Sitzgymnastik mit Frau Sennert
um 10.00 Uhr.

06.10., 13.10., 20.10., 27.10.2022 -
Gedachtnistraining mit Frau Burigk
um 10.00 Uhr.

05.10.2022 - Frauenstammtisch
Wohnbereich
um 16.00 Uhr.

20.10.2022 - Mannerstammtisch
um 16.00 Uhr.

21.10.2022 - Kath. Gottesdienst
um 10.00 Uhr.

21.10.2022 - Oktoberfest
um 15.30 Uhr.

27.10.2022 - Bingo, vorher Kaffeetrinken,
um 15.00 Uhr.

28.10.2022 - Ev. Gottesdienst
um 10.00 Uhr.

NOVEMBER

02.11., 09.11., 16.11., 23.11.,
30.12.2022 - Sitzgymnastik
mit Frau Sennert

um 10.00 Uhr.

03.11., 10.11., 17.11.,, 24.11.2022 -
Gedachtnistraining mit Frau Burigk
um 10.00 Uhr.

02.11.2022 - Frauenstammtisch
Wohnbereich
um 16.00 Uhr.

12.11.2022 - Martinimarkt
ab 14.00 Uhr.

(Anderungen vorbehalten; unser Bistro ist nun wieder gedffnet, es gilt die 3G-Regel. Stand Juli 2022)

NOVEMBER

17.11.2022 - Mannerstammtisch
um 15.30 Uhr.

18.11.2022 - Musik mit Tanja Steiling
um 15.30 Uhr.

24.11.2022 - Bingo, vorher Kaffeetrinken,
um 15.00 Uhr.

25.11.2022 - Kath. Gottesdienst
um 10.00 Uhr.

DEZEMBER

01.12., 08.12,, 15.12., 22.12,,
29.12.2022 - Gedachtnistraining
mit Frau Burigk

um 10.00 Uhr.

07.12.,14.12., 21.12., 28.12.2022 -
Sitzgymnastik mit Frau Sennert
um 10.00 Uhr.

07.12.2022 - Frauenstammtisch
Wohnbereich
um 15.30 Uhr.

15.12.2022 - Bewohnerweihnachtsfeier
um 15.00 Uhr.

22.12.2022 - Mannerstammtisch
um 15.30 Uhr.

24.12.2022 - Weihnachtsgottesdienst
um 14.30 Uhr.

29.12.2022 - Bingo, vorher Kaffeetrinken,
um 15.00 Uhr.

30.12.2022 - Jahresausklang
10.00 Uhr.
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GEBURTSTAGE

Hevslichen
Gliccluwunsch

Wir gratulieren allen Bewohnerinnen
und Bewohnern der Monate Oktober
bis Dezember herzlich zum Geburtstag!

Oktober

Helga Schenderlein 02.10.
Lilian Khan 14.10.
Helga Bohn 21.10.

Elisabeth Gei3-Wiegmann 25.10.

Elvire Porep 27.10.
Peter Bergau 05.11.
Adolf Drogemoller 14.11.
Marlies Frey 18.11.
Heinrich Olesch 21.11.
Nelly Mundt 24.11.
Lisa Otte 25.11.
Ingeborg Brandt 26.11.
PR
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Horst Pudziow

Sigried Schumacher

Isolde Bergmann
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10.12.
13.12.

19.12.

MITARBEITERVORSTELLUNGEN
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Wir freuen uns, lhnen unsere neuen Mitarbeiter vorzustellen

Mein Name ist Diana Esser und ich bin
46 Jahre alt und wohne in Munster. Ich
habe drei Kinder: 29, 25 und 13 Jahre jung.
Vor funf Wochen bin ich Oma geworden:
der kleine Liam erblickte das Licht der
Welt.

Seit dem 1. September 2022 gehére ich
zum Team des CMS Pflegewohnstifts
und arbeite in der Altenpflege auf dem
Wohnbereich 2. Es ist ein wundervoller
und abwechslungsreicher Beruf. Ich freue
mich hier sein zu durfen.

Mein Name ist Holger Braatz und ich
bin 57 Jahre alt. Ich habe zwei Tochter
und wohne in Munster. Seit dem 1. Mai
2022 verstarke ich schon das Team auf
Wohnbereich 1.

Ich habe viele Hobbies; unter anderem bin
ich gern in meinem Garten. Flammkuchen
ist eines meiner Lieblingsgerichte. Wenn
Sie Fragen an mich haben, sprechen Sie
mich gern an! Ich freue mich fur Sie da zu
sein.
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UNSERE STARKEN PARTNER

FARBEMNHAUS

Drewes

inh... _lobas Drewes

Friedrich-Heinrich-Platz § - 29633 Munster
Tel: (08192) TOT1

vwww forbenhaus-drewes.de

farberheis drewesBgmail.cam
Tepoichboeden’ P
bezgrbelige

Yerlegesarvice

Eloserei
Somnerschutz
Foragn / Tapeten
Sperlworen

Fedieriballars
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BESUCH BURGERMEISTER

vom Burgermeister in Munster

Vielen ist er bereits von unserem schénen
Sommerfest bekannt. Er wurde ja von Eddy
das ein oder andere Mal aufgefordert, das
Haftbein zu schwingen: Herr Ulf-Martin
Grube; Burgermeister der Stadt Munster.

Herr Grube stattete uns einen Besuch
ab, um unsere Einrichtung, die Bewoh-
ner und die Mitarbeiter kennenzuler-
nen.

]
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Werden Sie unser
starker Partner!

lhre Vorteile, z. B.:
+ Kein Streuverlust durch personliche Verteilung

* Online-Ausgabe auf unserer Homepage
(5000 - 6500 Nutzer/Monat)

+ Unsere Werbeagentur erstellt Ihnen eine
passende Vorlage GRATIS

Infos zu AnzeigengréBen und -Preisen bei:

CMS Pflegewohnstift Munster -
Kathleen Neumann - Redaktionsleitung

Tel: 05192 /963 - 0 * kathleen.neumann@cms-verbund.de
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Sommerzeit ist Grillzeit

Schone Nachmittage bei Leckereien vom Grill

Unsere Bewohner lieben es, sich mit
Kostlichkeiten vom Grill verwéhnen zu
lassen. Das haben wir in diesem Jahr den
einen und anderen Freitag gern gemacht.
Wirstchen und Steaks dazu Salate und
das ein oder andere Kaltgetrank wurden
serviert.

2
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Dazu gab es dann auch mal Musik von der
Liveband oder eben aus dem Radio. Es
war eine wirklich schone Sommerzeit
und vielleicht werden wir auch mal im
Herbst oder Winter den Grill anheizen!

[ ]
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FORDERVEREIN

Werden Sie Mitglied

in unserem Férderverein Pflegewohnstift Munster e.V.

AUFNAHMEANTRAG

Bitte die Seite
ausschneiden und
im Postkasten im

CMS Pflegewohnstift

einwerfen!
Dankeschon.

Ja, ich mdchte den ,Forderverein Pflegewohnstift Munster e.V.” unterstitzen und be-

antrage hiermit meine Mitgliedschaft:

Name, Vorname

Stral3e, Hausnummer

PLZ, Ort

Geboren am

Der Mindest-Jahresbeitrag pro Mitglied betragt 24 €. Sie kdnnen diesen Forderbeitrag

gerne erhdhen.

Ort, Datum

Unterschrift

Naturlich freut sich der Forderverein auch Uber jede Einzelspende.

||
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DER VORSTAND

Vorsitzende
Anke Jonas
und Hedda-Beate Blumschein

Kassenwartin
Astrid Schultz

Schriftfiihrerin
Yvonne Knust

Beisitzer
Dieter Koch

Kontakt:

Forderverein
Pflegewohnstift Munster e.V.
Am Hanloh 34, Munster

Bankverbindung:
Kreissparkasse Soltau

IBAN: DE39 2585 1660 0000 2841 58

BIC: NOLADE21SOL

FORDERVEREIN PFLEGE-
WOHNSTIFT MUNSTER E.V.

Gefordert werden Bewohner des CMS
Pflegewohnstifts Munster e.V. nach der
Satzung und Geschaftsordnung des For-
dervereins Pflegewohnstift Munster e.V.

Wir fordern die kulturellen Veranstal-
tungen und Geselligkeiten der Bewoh-
ner des Pflegewohnstifts. In besonde-
ren Fallen koénnen einzelne Bewohner
unterstltzt werden. Antrage sind Uber
die Heimleitung zu stellen.

Was kann lhr Beitrag sein? Werden Sie
Mitglied des Férdervereins, mit einem
Mindestbeitrag von 24,00€/Jahr (2,00€
monatlich).

Ihre Gelder und Ihre Spenden werden bei
uns sicher verwaltet und bankublich ver-
wahrt. Ihr Vertrauen und Ihr Engagement
in unsere unterstltzende Arbeit ist fur
uns Anreiz noch besser zu werden.

Der Forderverein dient der Gemeinnut-
zigkeit und ist somit steuerbegunstigt
nach der jeweiligen gultigen Abgabeord-
nung. Fur Ihre Spende bedankt sich der
Forderverein sehr herzlich.

Wobin die Reite gehd, hiingt nichi davon b,

(Irischer Segensspruch)

|
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KEGELN IM FREIEN
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An dewr frischen Luft

Wir Kegeln drauf3en

Der Sommer hatte es in diesem Jahr
in sich: viele schéne, heiRBe Tage, die
einen Aufenthalt an der frischen Luft
moglich machten. Somit wurden einige
unserer Beschaftigungen ins Freie ver-
legt. Unter anderem das Kegeln.

Es war eine willkommene Abwechs-
lung und hat allen SpaR gemacht. Da
die Temperaturen es in diesem Jahr wirk-
lich gut mit uns meinten, haben wir far
alle Bewohner, Mitarbeiter und auch Be-
sucher unseren Saftautomaten ins Foyer
gestellt, damit alle ausreichend trinken.

Dieser wurde gut angenommen und die
Klche musste taglich frisch auffallen.

Gottesdienste

Open-Air und Erntedank

Neben dem Kegeln an der frischen Luft
fand auch in diesem Jahr wieder un-
ser ,Open-Air-Gottesdienst” statt. Frau
Miiller-Bilgenroth begriiBte viele Be-
wohner im Freien und auch auf den
Balkonen nahmen einige an dem Got-
tesdienst teil. So an der frischen Luft ist

T ﬂ;sll -
. G

es eine ganz andere Atmosphare als drin-
nen. Schon, dass Petrus uns an diesem
Tag die Sonne schickte!

Ende September 2022 fand auch wie-
der unser Erntedank-Gottesdienst
statt; allerdings in unserem Bistro! Wir
freuen uns, dass es Uber die Jahre hinweg
so viele schone Traditionen und wieder-
kehrende Veranstaltungen gibt.

—
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BRANDSCHUTZ/ERSTE-HILFE

|

ihfie Sch-uungen

zu den Themen ,,Brandschutz” und , Erste Hilfe"

Brandschutz ist ein wichtiges Thema
und die Schulung der Brandschutzhel-
fer ist eine jahrliche Pflichtfortbildung
fur alle Mitarbeiter. So auch in diesem
Jahr... im Juli fand eine Fortbildung zu die-
sem Thema statt.

Es ist immer sehr informativ und man
glaubt gar nicht, was man in einem Jahr
so alles vergessen kann. Deswegen ist
eine Auffrischung enorm wichtig.

Aber nicht nur Brandschutz ist wichtig,
nein auch ,Erste Hilfe”. Zu diesem The-

|
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ma fanden in diesem Jahr an drei Tagen
Schulungen fur alle Mitarbeiter im Hause
statt.

Ein groBes Dankeschon an Herrn Zeller
fur die informative Schulung und fur
die vielen praktischen Ubungen, die
wir gemacht haben. Am meisten hat uns
die Anwendung eines Defibrillators be-
eindruckt.

cMS 14 | INSGEHEIM | CMS Pflegewohnstift Munster

GEMEINSCHAFT FORDERN

Ein gutes Miteinander

durch gemeinsame Aktivitaten

In einer Pflegeeinrichtung gibt es viele Be-
reiche, in denen die Mitarbeiter tatig sind.
Da erzahlen wir Ihnen nun nichts Neues.
Wichtig ist ein gutes Miteinander und
um dies zu fordern, hat die Residenz-
leitung alle Bereichsleiter aufgefor-
dert, ihr Team einzuladen und essen zu
gehen oder etwas gemeinsam zu un-
ternehmen. Da wir viele neue Mitarbei-
ter in den einzelnen Bereichen begrufzen
konnten, ist dies auch immer eine gute
Moglichkeit sich noch besser kennenzu-

lernen. Somit gingen alle Bereichsleiter
als eine Gruppe in ,Das Deutsche Haus"
essen, die Wohnbereiche, die Nachtwa-
chen, die Hauswirtschaft/Kiche/Haus-
techniker und Verwaltung. Unterschied-
liche Lokalitaten in Munster wurden
aufgesucht und die Gaumen erfreuten
sich an Kostlichkeiten und Spezialita-
ten. Es war wirklich sehr schon, sich ein-
mal aulBerhalb der Einrichtung zu treffen
und Privates auszutauschen.

[ ]
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UNSER BISTRO

Besuchen Sie uns

in unserem Bistro-Café Pflegewohnstift Munster

Unser Bistro ist unser ,Sorgenkind”...
durch die Corona-Pandemie mussten wir
einige Zeit schlielen. Das ist Ihnen allen
bekannt. So nach und nach durften wir
den Betrieb wieder aufnehmen (unter
Einhaltung von Vorschriften).

Wir machten dies 6ffentlich durch Artikel
in der Bobhmezeitung, Aushange und auch
durch unseren Newsletter an Angehori-
ge und Betreuer. Jedoch findet das Bistro
noch nicht zu seiner alten Form zuruck.
Aus diesem Grund widmen wir in die-
ser Ausgabe der ,,Insgeheim” unserem
Bistro eine Seite und mochten noch
einmal kraftig Werbung machen: Kom-
men Sie gerne vorbei und lassen Sie sich
mit Kaffeespezialitaten, Kuchen, Eis und
vielem mehr verw6hnen. Gern kénnen Sie
mit ihren Angehdrigen unser Bistro besu-
chen.

Ab November 2022 starten wir auch
wieder unser ,Candle-Light-Dinner"”.
Das Menu entnehmen Sie den Aushan-
gen! Informieren Sie sich auch gern in

unserem Flyer Uber das Bistro, denn
auch Familienfeiern etc. sind bei uns
moglich.

Candle- Light-Dinner
Am 4. November 2022 um 18:30 Uhr

Hausgemachte Rasti mit Pfifferlingen
*k*
Schweinemedaillons
auf Erdnussbuttersolie

mit Bohnenbldndchen und
Herzoginkartoffeln

*k*

Panna Cotta mit Waldfruchtsol3e

2150 €

Wir bitten um telefonische Anmeldung -
nur in der Verwaltung - bis zum
28. Oktober 2022 unter 05192 - 9630
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AUSFLUGE

Schone Ausfluge

in die Heide

Ein groBes Dankeschén modchten wir
einmal Frau Jonas, Frau Blumschein,
Frau Schultz und dem Sozialen Dienst
aussprechen. Denn sie machten AusflU-
ge in die Heide maglich!

Mit der Kutsche ging es los und bei Kaffee
und Kuchen liel man den Ausflug ausklin-
gen. Diese Ausfluge machten wir an meh-
reren Tagen, damit so viele Bewohner wie
maoglich in den Genuss kommen konnten.
Schauen Sie sich die Bilder an! Was fur
schone Erinnerungen.

A5
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OLDTIMER-TREFFEN

Va .

Gelungenes Treffen

Mit Oldtimern, Traktoren und Motorradern

Unser erstes Oldtimer-Treffen haben
wir am 14.08.2022 stattfinden lassen.
Mit der ,Oldtimer IG Schneverdingen”
konnten wir dieses durchfihren und es
war ein toller Tag.

Mit circa 20 Oldtimern, mit Traktoren, Mo-
torradern und Autos, wurde unsere Park-
flache bestuckt. Man hatte die Maglich-
keit sich reinzusetzen und sogar mit
dem Besitzer eine Runde zu fahren.
Herr Schultz und Frau Kaikowski liel3en

sich in einer ,Kafer” spazieren fahren. Alte
Erinnerungen wurden wach. Musikalisch
begleitete das Treffen ,Holly Nevada”.

Kulinarisch verwdhnte uns die Kiche
mit Leckereien vom Grill. Ein Bierwagen,
an dem man frisch Gezapftes erwerben
konnte, durfte auch nicht fehlen. Und das
Wetter spielte ebenfalls mit. Ein rundhe-
rum gelungenes, erstes Oldtimer-Tref-
fen, das wir im nachsten Jahr auf jeden
Fall wiederholen werden.
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MITARBEITER-SOMMERFEST
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Zusammen sind wir stark

Wir feiern unsere gute Gemeinschaft mit einem Sommerfest

Das diesjahrige Mitarbeiter-Sommer-
fest fand im September an einem Frei-
tag statt. Leider passten die Wetterver-
haltnisse nicht zum Anlass, denn nach
Sommer sah es ganz gewiss nicht aus.

Harzchen- :

Dicke Regentropfen fielen vom Himmel
und Frau Neumann hatte schon Sorge,
dass das Fest wortwdrtlich ins Wasser fal-
len muss. Denn es sollte nicht nur ein-
fach gefeiert werden, nein, es gab ein
kleines Spiel fiir die Mitarbeiter. Frau
Neumann lield am Anfang des Festes die
letzten 16 Monate Revue passieren. Ge-
meinsam wurde viel bewegt und erreicht.

D)

UJI‘

i

|
t

~—

M

SN

Es wurde eine Vollbelegung erreicht, es
wurden viele neue Mitarbeiter eingestellt
und die Unruhe im Haus durch Fluktuati-
on in der Fuhrungsebene hat sich gelegt.

Die Ziele, die sich Frau Neumann am An-
fang ihrer Ubernahme der Einrichtung
von Frau Glaubitt gesetzt hat, wurden
erreicht! Nicht aber sie allein hat das er-
reicht, nein, alle zusammen und gemein-
sam! Sie dankte allen und signalisierte,
wie stolz sie auf ihre Belegschaft ist.
Denn wie sagt man so schon: Zusam-
men sind wir stark!

20 | INSGEHEIM | CMS Pflegewohnstift Munster

Dann ging es ans Eingemachte. Es wur-
den Teams gebildet: die Schmetterlings-
gruppe, die Herzchengruppe, die Stern-
chengruppe und die Blumchengruppe.
Jede Gruppe bestimmte einen Anfuhrer
und die Aufgaben wurden verteilt.

Eine Art Schnitzeljagd flihrte die Grup-
pen quer durch Munster. Es mussten
Dinge gefunden und Aufgaben gelost
werden. Spald stand hier ganz oben und
es sind phantastische Bilder entstanden,

[ |

die wir lThnen nicht vorenthalten moch-
ten.

Nachdem die Arbeit getan war, konnte
der gemutliche Teil des Festes beginnen.
Ein Pizzawagen versorgte uns mit Es-
sen, Cocktails und andere Kaltgetran-
ke standen bereit. Es war ein schones
Fest, das bis in die frihen Morgenstunden
ging. Wir danken unseren Bewohnern fur
ihr Verstandnis, dass es etwas lauter als
an normalen Abenden war.

=2
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Eis essen

fur den guten Zweck

Auch in diesem Jahr fUhrten wir eine Eis-
flatrate durch. Eis essen bis einem der
Bauch weh tut, war das Motto. Und
das zu einem guten Zweck. Denn der
Erlos ging an die Munsteraner Tafel.
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Es wurde 300,00€ erschleckt. Die Einnah-
men wurden an den Leiter der Munste-
raner Tafel, Herrn Klingbeil, feierlich
Ubergeben. Schén, dass wieder viele
Besucher bei uns waren und diese tolle
Aktion unterstutzten.
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INFORMATIONSNACHMITTAG UND MESSE
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Wir waren dabei

Informative Veranstaltungen in Munster

Am 2. September 2022 fand zum ersten
Mal eine Informationsveranstaltung
zum Thema Demenz im Birgerhaus
in Munster statt. Interessierte konnten
sich Uber die Krankheit informieren.

Wir, als stationdre Pflegeeinrichtung, so-
wie andere Ansprechpartner zum Thema
Demenz waren vertreten. An unserem
Stand konnte man einen GERT-Simula-

tionsanzug ausprobieren oder Brillen
aufsetzen, die bestimmte Krankheiten
simulieren konnten. Leider war die Ver-
anstaltung nicht so erfolgreich, wie sich
die Initiatoren es sich gedacht haben.
Hoffen wir auf mehr Resonanz im nachs-
ten Jahr.

Vom 29.09. bis 01.10.2022 fand die Azu-
bimesse , work+life” in der Heidmark-
halle in Fallingbostel statt. Nach zwei
Jahren ,Zwangspause” durch Corona wur-
de diese wieder durchgefuhrt. Auch wir
waren vertreten. Mit reichlich Werbege-
schenken und Informationsmaterial so-
wie ,Klaus-Barbel” konnten wir Jugendli-
che vielleicht bei der Entscheidung ,Was
mochte ich einmal werden?” behilflich
sein.

In den darauffolgenden Tagen lagen
der Einrichtungsleitung zwei Bewer-
bungen um einen Praktikumsplatz vor.
Das nennen wir doch einen guten Erfolg!
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CORONA INFORMATIONEN
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Test- und Besuchszeiten

Corona Informationen in unserem Haus

Alle Besucher, die in unsere Einrich-
tung wollen, bendétigen einen PoC-
Schnelltest. Nur mit negativem Ergebnis
wird Eintritt gewahrt.

Testzeiten:

Montag bis Freitag: 10.00 bis 11.00 Uhr
und 14.00 bis 15.00 Uhr

Samstag + Sonntag: 12.00 bis 16.30 Uhr.

Bitte nutzen Sie auch die Testmdglich-
keiten bei den ortlichen Testzentren.

Einlass flir Besuche:

Montag bis Freitag: 10.00 bis 12.00 Uhr
und 14.00 bis 16.30 Uhr

Samstag + Sonntag: 12.00 bis 16.30 Uhr.

Es gibt keine zeitliche Beschrankung
far lhren Besuch! Der Zutritt wird auch
mit einem negativen PoC-Schnelltest ei-
nes Testzentrums, Arztes oder einer Apo-
theke, nicht alter als 24 Stunden, gewahrt.
PCR-Tests akzeptieren wir ebenso; Gultig-
keit 48 Stunden.
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Wahrend des Besuchs muss eine FFP2-
Maske getragen werden. Es durfen sich
maximal zwei Personen plus Bewohner
im Bewohnerzimmer aufhalten. Besucher
durfen die Aufenthaltsraume auf den
Wohnbereichen nicht betreten.

Weitere Regeln kurz zusammenge-
fasst:

+ Mitarbeiter testen sich taglich
vor Dienstbeginn

* FFP2-Maske in der gesamten Einrich-
tung (fur Personal und Besucher)

* 3G-Regel im Bistro
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CMS RATSEL

CMS-Ratsel

Mitmachen und Gewinnen!

22772

Fullen Sie die Kastchen aus. Die farbig hinterlegten Buchstaben ergeben das Losungs-
wort. Die Fragen drehen sich rund um die neue Ausgabe. Zu gewinnen gibt es einen
Uberraschungspreis. Mitmachen durfen alle Bewohner, Mitarbeiter, Gaste und Besu-
cher unseres Hauses und alle, die unsere ,Insgeheim” gerne lesen!

Burgermeister von Munster: Herr

1

Eine Fortbildung fir Mitarbeiter:

2

Veranstaltung mit
Frau Muller-Bilgenroth:

Wer lieB sich im Oldtimer spazieren

fahren?
4 ®
7 7 Ausstellung von alten Fahrzeugen:
o L=
[
Eis essen bis der Bauch schmerzt
- bei der:
6 ®

Bitte schreiben Sie die Losung bis zum 31. Dezember 2022 auf den Abschnitt und geben ihn in der Verwaltung ab. Unter den
richtigen Antworten entscheidet das Losverfahren. Der Gewinner wird durch die Verwaltung informiert.

Name, Vorname:

Losungswort:

M
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Wasche, Taschengeldkonto, Hausarztliche Versorgung und Co.

DATENSCHUTZVERORDNUNG

Aufgrund der neuen Datenschutzverord-
nung, die ab 25.05.2018 in Kraft getreten
ist, machen wir Sie darauf aufmerksam,
dass in unserem Hause Fotos bei Veran-
staltungen und Festen gemacht werden.

Wenn Sie nicht fotografiert werden sollen,
wurden wir Sie freundlichst bitten, diesen
Wunsch zu dulBern. Die Mitarbeiterinnen
in der Verwaltung und auch vom Sozialen
Dienst nehmen die Information gern auf.

WASCHE

Bitte alle Bekleidungsstlcke erst in der
Wascherei abgeben, damit die Sachen mit
dem Bewohnernamen versehen werden
kédnnen. Nur so kann eine richtige Zuord-
nung gewahrleistet werden.

TASCHENGELDKONTO

In der Verwaltung kénnen Sie ein Ta-
schengeldkonto einrichten. Daruber wer-
den dann Kosten fur Krankengymnastik,
Kioskwagen, Friseur u.a. abgerechnet. Mit
jeder Rechnung erhalten Sie einen Auszug
um zu sehen, wie viel Bestand noch da ist.
Dieser Service ist fur Sie kostenfrei.
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WICHTIG

Wirwurden Sie bitten den Bargeldbestand
in den Bewohnerzimmern auf hochstens
20,00 € belaufen zu lassen. Nutzen Sie
zur Deponierung des Bargeldes bzw. der
Wertsachen bitte das Schliel3fach im Klei-
derschrank des Zimmers.

HAUSARZTLICHE VERSORGUNG

Wir kdnnen Ihnen mitteilen, dass Herr Dr.
Haidar Youssef uns zugesichert hat, die
hausarztliche Versorgung von neuen Be-
wohnern zu Ubernehmen. Wir sind sehr
glucklich daruber, da es in der Vergangen-
heit immer schwierig war, Bewohernin-
nen, die nicht aus Munster zu uns kom-
men, durch einen Hausarzt zu versorgen.

GESPRACHSKREIS

Wir mdchten gemeinsam mit lhnen einen
Gesprachskreis fur Angehorige ins Leben
rufen. Am Weltdemenztag, 21.09.2022,
hatten wir im Foyer bereits Infos dazu
ausgestellt. Angehdrige kdnnen dann ihre
Sorgen und Erfahrungen untereinander
austauschen. Die Idee, Experten dazu ein-
zuladen, besteht ebenfalls. Gerade zum
Thema ,Demenz” gibt es sicherlich viel
Gesprachsbedarf. Wer also Interesse hat,
kannsich gern bei Frau Neumann melden.
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AUFLOSUNG RATSEL

Auflosung

aus der letzten Ausgabe

Das Losungswort des Ratsels Nr. 1, das
wir in der letzten Ausgabe gesucht ha-
ben, lautet: URLAUB. Das Lésungswort
fur Ratsel 2 war: LANDEI. Leider hat die-
ses Mal keine Lésung unseren Briefkasten
erreicht und wir konnten keinen Gewin-
ner pramieren.

ABSCHIEDE

Win nebmen
Abschied

Unser herzliches Beileid sprechen wir
den Angehorigen aus und gedenken
unserer lieben Verstorbenen:

Gerda Bruns T12.08.2022
Hans Baron T13.09.2022
Magdalene Jagusch T 28.09.2022
Gisela Staubesand 1 07.10.2022
Lisa Otte T13.10.2022

stockpics / AdobeStock,com

Eine Stimme, die vertraut war,
schweigt. Ein Mensch, der immer

da war, ist nicht mehr. Was bleibt,
sind dankbare Erinnerungen, die

niemand nehmen kann ...

Autor unbekannt
]
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UNSERE STARKEN PARTNER

Spezialbrillenglaser

fur altersbedingte Makuladegeneration

- -
S5ie haben eine Makuladegeneration, klagen Gber starke
Blendempfindlichkeit und Kontrastverlust? Hier kann das

(=5

Spezialbrillenglas von SCHWEIZER helfen: ﬂ
, 1 testent

AMD- (omfn rt® Jetz f {

Es vergréfert, schitzt vor UV-Strahlen und verbessert i
das Kontrastsehen. AMD-Comifort fir mehr Sicherheit
und Lebensqualitat!

Optik » Horgerdte
&a‘-éﬂ wa l d =S SCHWEIZER

Veestherrnweg 2 - 4 » 29633 Munster » Tel. 05192 / 2117 » www.optikkahnwald.de

Bistro & Café

Kai Hesebeck und sein
Team freuen sich auf
lhren Besuch!

Unsere Offnungszeiten:

Mo. bis So. 9:00 - 16:30 Uhr

Fruhstuck 9:00 - 10:00 Uhr
Mittagstisch  12:00 - 13:30 Uhr
Kaffee/Kuchen 14:00 - 16:30 Uhr




