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VORWORT &

Zunachst mochte ich die Gelegenheit nut-
zen, mich Ihnen allen vorzustellen. Mein
Name ist Sascha Battaglia und ich un-
terstiitze die Einrichtung CMS Bicken-
dorf seit Mai dieses Jahres in der Funk-
tion der Einrichtungsleitung.

Meine Kollegin Sandra Albers, die seit An-
fang August ebenfalls in der Einrichtung
tatig ist, nimmt die Position der Pflege-
dienstleitung ein.

Wir freuen uns sehr daruber, dass wir so-
wohl von der Bewohnerschaft und von
den Angehorigen als auch von Seiten der
Mitarbeitenden so offen und freundlich
aufgenommen und begrif3t worden sind.
Bedauerlicherweise ist unser Einsatz
als Interim-Leitungskrafte in der Re-
gel zeitlich begrenzt und es wird auch

sicherlich der Tag kommen, an dem
meine Kollegin und ich weiterziehen
und die nachste Einrichtung personell
unterstitzen werden. Lassen Sie mich
an dieser Stelle hinzufigen, dass es uns
in diesem Fall bestimmt auch ein wenig
schwerer fallt als sonst.

FUr das von Ihnen entgegengebrachte
Vertrauen mochte ich mich ganz herzlich
bei Ihnen bedanken.

Ich winsche Ihnen auf den nachsten Sei-
ten viel Spald beim Lesen unserer Haus-
zeitschrift.

Es grul3t Sie herzlich,

Sascha Battaglia,
Interim Einrichtungsleitung
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WELTFRAUENTAG

GroRe Uberraschung

fur alle Damen des Hauses

Der 8. Marz hat allen viel Freude und Spal3
gebracht! Unser Bewohner Hermann Jo-
sef Pape hat allen Damen im Haus ein La-
cheln geschenkt! Herr Pape verteilte an
alle Frauen die schonste bunte Blume
- die Tulpe. Niemand ist vergessen!

Herr Pape lief von Zimmer zu Zimmer und
gratulierte jeder Dame im Namen von al-
len mannlichen Bewohnern.

Die Uberraschung war groR, dass einer
von unseren Bewohnern die Aktion in
die Hand genommen hat. Ich muss dazu
sagen, Herr Pape hat an diesem Tag ziem-
lich viele Kilometer gemacht ;-)

Danke fur die tolle Unterstutzung. Alles
Gute zum Frauentag!

Katarzyna Bulajewska, Leitung Soziale Betreuung
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GARTENGESTALTUNG

Gartengestaltu ng ¢

Wir machen alles ,,friihlingsfit”

»Der Friihling kommt in Gang
Die Bdume rakeln sich.

Die Fenster staunen. {

Die Luft ist weich,

als ware sie aus Daunen j

Und alles andere ist nicht von Belang.”

Erich Kdstner

Wir haben die ersten Sonnentage erlebt
und wir hoffen alle, dass die Sonne recht-
zeitig zum Osterfest wieder strahlt und
uns Warme spendet.

Dank einer riesen Spende von Blumen
und Blumenerde, im Rahmen der Gre-
mienarbeit, haben die Bewohner zusam-
men mit den Mitarbeitern der Sozialen
Betreuung die Gartengestaltung in An-
griff genommen. Mit viel Humor, Spal3
und Freude war das Unkraut schnell
raus, dafir neue Blumen eingepflanzt!
Die Fruhlingsfarben dekorieren unseren
Innenhof und die Bistro-Terrasse und la-
den zu gemutlichen Klatsch-Stunden ein.
Wir sind sehr stolz auf das Ergebnis!

Katarzyna Bulajewska, Leitung Soziale Betreuung

Dﬁ>
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Wer weild denn so was?

Wieso gibt es an Ostern einen Osterhasen?

Der Osterhase ist als Symbol bereits
seit rund 300 Jahren mit dem Osterfest
verbunden. Auch hier ist der Ursprung
des Osterhasen nicht ganz eindeutig zu
klaren. Im Gegenteil: Er ist nach wie vor
umstritten.

Eine Theorie besagt, dass friher Hasen
wie Osterlammer als Opfer dargebracht
wurden. Eine andere, weitverbreitete

E'./ [ 7>

These lautet, dass der Hase als Symbolik
ausgewahlt wurde, weil er fur Fortpflan-
zung und damit fur neues Leben steht.
Ostern ist in der Liturgie das Fest fur
das Leben, das Gott den Menschen ge-
schenkt hat.

Der Osterhase ist hierzulande vor allem
in Schokolade gegossen sehr beliebt.
Bereits kurz vor Weihnachten beginnt
die Produktion der sufen Langohren. In
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Deutschland werden jahrlich rund 220
Millionen Schokohasen hergestellt. Da-
von sind etwa 114 Millionen Osterhasen
far das Inland bestimmt. Der Rest wird
exportiert.

Aber nicht uUberall hat der Osterhase
einen guten Ruf. In Australien gilt der
Hase als eine wahre Plage. Vor Uber
150 Jahren haben europaische Siedler Ka-
ninchen auf dem Kontinent ausgesetzt.
Seitdem vermehren sich die Tiere, die in
Australien so gut wie keine naturlichen

l W | |

Feinde haben, rasant. Statistisch gesehen
kommen auf jeden australischen Burger
16 Kaninchen. Einheimische Tiere werden
durch diese riesige Population verdrangt,
weil die Kaninchen alles Grine kahl fres-
sen. Verstandlicherweise will in Australi-
en auch niemand den Osterhasen haben.
Daher hat man kurzerhand den Oster-
bilby erfunden. Ein Bilby ist ein Nasen-
beutler, ein heimisches Tier, das dem eu-
ropaischen Hasen sehr ahnlich sieht.

(Quelle Wikipedia: Osterhasen)

Katarzyna Bulajewska, Leitung Soziale Betreuung
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MUTTERTAG

bie Geéthichte

des Muttertags

In Deutschland wurde der Muttertag
1922/1923 vom Verband Deutscher
Blumengeschaftsinhaber mit Plakaten
.Ehret die Mutter” in den Schaufens-
tern etabliert und - betont unpolitisch
- als Tag der Blumenwiinsche gefeiert.
Mit Plakaten in Schaufenstern, kleineren
Werbekampagnen und Veranstaltungen
bis hin zu Muttertagspoesie wurde dem
ersten deutschen Muttertag am 13. Mai

1923 durch den Vorsitzenden des Ver-
bandes, Rudolf Knauer, der Weg berei-
tet. Ab 1926 wurde die Propagierung des
Muttertages an die Arbeitsgemeinschaft
far Volksgesundung ubertragen, um ,Kir-
che und Schule zu gewinnen und die Re-
gierung dahin zu bringen, den Muttertag
am zweiten Sonntag im Mai als offiziellen
Feiertag festzulegen”.

Wahrend der Zeit des Nationalsozialis-
mus wurde die Feier des Muttertags mit
der Idee der ,germanischen Herrenrasse”
verknupft. Besonders kinderreiche Mut-
ter wurden als Heldinnen des Volkes ze-
lebriert, da sie den ,arischen Nachwuchs”
férdern sollten. 1933 wurde der Mutter-
tag zum offentlichen Feiertag erklart
und erstmals am 3. Maisonntag 1934 als
.Gedenk- und Ehrentag der deutschen
Mutter” mit der EinfUhrung des Reichs-
mutterdienstes in der Reichsfrauenfth-

rung begangen. Die religios anmutenden
Feierlichkeiten (,Mutterweihen”) wur-
den in Konkurrenz zu christlichen Feiern
auf sonntags um 10 Uhr angesetzt. 1938
wurde zusatzlich das Ehrenkreuz der
Deutschen Mutter eingefiihrt, das am
Muttertag am 21. Mai 1939 erstmals
verliehen wurde.

Der Sozialwirt und Journalist Jan Fedder-
sen schrieb in der Tageszeitung taz im
Mai 2005 anlasslich des Muttertages un-
ter dem Titel Ungemutlicher Tag:

.Die Nazis wollten Frauen als Kameradin-
nen, noch lieber aber als Gebarmaschi-
nen. Die Mutter war eine Heilige im volki-
schen Wahn, geehrt zum Muttertag, dem
zweiten Sonntag im Mai. Warum wird er
heute noch gefeiert, allem Feminismus
zum Trotz?" - Jan Feddersen.

In der DDR wurde der Muttertag offi-
ziell nicht begangen, stattdessen wur-
de der Internationale Frauentag am
8. Marz gefeiert.

Der zweite Sonntag im Mai 1949 war der
8. Mai. Somit fand der Muttertag 1949
noch in der westalliierten Trizone statt.
Die 15 Tage spater am 23. Mai 1949 mit
der Verkundigung des Grundgesetzes ge-
grundete Bundesrepublik Deutschland
beging ihren ersten Muttertag somit erst
1950. Der nicht-gesetzliche Feiertag hat
hinsichtlich des Blumenverkaufs eine
Sonderstellung. So durfen Blumenladen
an diesem Tag in aller Regel gedffnet blei-
ben. In Baden-Wuirttemberg gilt dies je-
doch nicht, wenn der Muttertag auf einen
gesetzlichen Feiertag fallt, wie z. B. im Jahr
2008 auf Pfingstsonntag. Zum nachsten
Mal fallen Pfingstsonntag und Muttertag
im Jahr 2035 auf einen Tag.

Der Muttertag ist nicht gesetzlich ver-
ankert, vielmehr basiert dessen Datum
auf Ubereinkiinften von Wirtschafts-
verbanden. Die Floristenverbande in
Deutschland haben den zweiten Sonntag
im Mai als Muttertag festgelegt, was dazu

gy
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MUTTERTAG

fuhrt, dass Pfingstsonntag und Muttertag
auf denselben Tag fallen, wenn Ostern
spatestens am 26. Marz gefeiert wird.

Zuletzt traf das fur die Jahre 1978, 1989
und 2008 zu. Da einige Landergesetze die
Ladenoffnung am Pfingstsonntag unter-
sagen, darf - so beschloss es der deut-
sche Einzelhandel 1949 - in solchen Fallen
ein Ersatztermin gesucht werden. Im Jahr
2007 entbrannte deswegen eine Diskussi-
on zwischen deutschem Einzelhandel und
Kalenderverlagen. Die Diskussion endete
nach langerem Hin und Her damit, dass
der Muttertag 2008 ganz regular am zwei-
ten Maisonntag, also dem Pfingstsonntag
stattfand. Die Entscheidung kam fur ei-
nige Kalenderverlage jedoch zu spat, so-
dass viele Kalender fur das Jahr 2008 den
Muttertag am 4. Mai eingetragen hatten.

(Quelle: Wikipedia, der Inhalt ist verfiighar unter
CC BY-SA3.0)

VATERTAG

Wir ehrten

unsere Herren im Haus

In den meisten Landern der Welt ist das
Datum des Vatertages jeweils so defi-
niert, dass der Tag immer auf einen Sonn-
tag fallt, aber nicht in Deutschland! In
Deutschland wird der Tag an Christi
Himmelfahrt gefeiert und fallt damit

||
AN

Am 08.05.2022 um 15:00 Uhr feierten
die Bewohner, Mitarbeiter und Besu-
cher im Innenhof in CMS Bickendorf
Muttertag. Bei tollem Wetter, Musik,
Eiskaffee und einem Glas Sekt wurde ge-
tanzt und gesungen. Alle Frauen im Haus
bekamen rote Rosen.

Katarzyna Bulajewska, Leitung Soziale Betreuung
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immer auf den Donnerstag 40 Tage
nach Ostern. Er ist damit ein beweg-
licher Feiertag. In Ostdeutschland (vor
allem in Tharingen, Sachsen, Sachsen-An-
halt und Teilen Brandenburgs) wird die-
ser Tag auch als Herrentag oder Manner-
tag bezeichnet.

Vatertag 2022 war am Donnerstag
26.05.2022.

Vatertag wird jedes Jahr an Christi Him-
melfahrt gefeiert. Da der Tag 2022 in

Deutschland wie jedes Jahr mit Christi
Himmelfahrt zusammenfallt, ist an die-
sem Tag in ganz Deutschland ein gesetz-
licher Feiertag.

Auch in vielen anderen Landern ist am
40. Tag nach Ostern der Feiertag Chris-
ti Himmelfahrt, nur in Deutschland wird
an diesem Tag auch gleichzeitig Vatertag
gefeiert. In den meisten Landern wie die
Niederlande und die USA findet der Tag
am 3. Sonntag im Juni statt. In anderen
Landern wie Spanien, Portugal und Itali-
en findet der Tag am 19. Marz (am soge-
nannten Josefstag) statt.

In Deutschland ist es seit um 1900 Brauch,
dass nicht nur Vater, sondern Manner ih-
ren Tag gemeinsam feiern. In den letzten
Jahren geniel3en viele Vater den Tag im
Rahmen der Familie, mit Frau und Kin-
dern.

Bei uns haben alle Manner ein Ge-
schenk erhalten.

Katarzyna Bulajewska, Leitung Soziale Betreuung

]
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Hemung Sanitar'

Spielmannsgasse 21
50321 Bruhl

Mobil: 0177-6 56 04 46
www.heizung-bruehl.de

Der Malbaum

Fachbetrieb fiir Weishaupt Produkte: und seine Bedeutung

Brennwert, Solar, Warmepumpen, Brenner

-weishaupt-

Bistro & Café

Jurgen Leyendecker und sein
Team freuen sich auf Sie!

eme@c/mw?‘/&@@&é
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Baume sind ein Zeichen des Lebens
und stehen fur Wachstum, Fruchtbar-
keit und Standhaftigkeit. Der 1. Mai ist
ein gesetzlicher Feiertag, der vielerorts
gefeiert wird. Der Maibaum gilt als Sym-
bol und wird, je nach Region, bereits am
Vorabend oder direkt am 1. Mai feierlich
aufgestellt.

VGt

Bei uns wird der Maibaum jedes Jahr
durch die Bewohner schén geschmuckt.
Unser Maibaumchen ist noch ziem-
lich klein, aber er wachst von Jahr zu
Jahr und schmiickt unseren Garten das
ganze Jahr.

Katarzyna Bulajewska, Leitung Soziale Betreuung
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HEISSE SOMMERTAGE

trotz Hitze - was wir dagegen tun

Das Wetter ist schon.

Man geht auf Reisen.

Damit die Zeit sich in die Zeit verliert,

will man die Gedanken verweisen.

Man ist gar schnell verliebt.

Der Sommer kommt. Man will leben.
Damit die Blitze nicht schmerzhaft
werden,

sucht man Schutz unter einem Baum.
Man vergisst gar schnell den alten Traum.

H.S. Sam

Der Sommer steht fur die Leichtigkeit des
Sein, fur schénes Wetter, draul3en sein,
spazieren und Ausflige machen, fur lan-
ge Graser und milde Abende.

Und was machen wir? Wir lassen es
uns auch gut gehen! Eis, Wasser oder

|
A
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Wassermelone helfen dabei, die Hitze
zu Uberstehen. Mit viel Phantasie und
guter Laune ist es nicht langweilig, auch
nicht so heil3! Akkus aufladen mit Vitamin
D - das ist wichtig, bevor die kalten und
dunklen Tage auf uns zu kommen.

Katarzyna Bulajewska, Leitung Soziale Betreuung

-
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UNSER SOMMERFEST

Live is Life"

Unser Sommerfest im CMS Bickendorf

Am 26.08.2022 konnten wir ein Som-
merfest bei uns im Pflegewohnstift fei-
ern! Diesmal mit Angehdrigen und ex-
tern eingeladenen Gasten. Erstmal seit
Corona- Zeiten so grol3 und 6ffentlich!

Diesmal wurde das bunte Programm un-
ter dem Motto ,Live is Life” begleitet von
Herr Josef Hassing - Schlagertaxi und Syl-
via und Rudi Mackels - Volksmusik. Da-
fur unser groRRer Dank! Ein riesiges Dan-
keschdn geht auch an alle Helfer, die mit

[ |
A5
&

geholfen haben und daflr gesorgt ha-
ben, dass der Tag unvergesslich bleibt:
Das Hauswirtschafts-Team, Hausmeister-
Team, Kuchen-Team und ehrenamtliche
Damen, die bei dem Flohmarkt so toll ver-
kauft haben.

Ich personlich méchte mich noch zu-
satzlich bei meinem Team der Sozialen
Betreuung bedanken, ohne Euch wir-
de es nicht so gut funktionieren. |hr
wart schon ganz frih hier, habt zusam-
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men mit mir alles organisiert. FUr man-
che war das ein Dienst, der Uber zehn
Stunden dauerte! Niemand von Euch
hat sich beschwert, lhr seid einfach
das beste Team, das ich bis jetzt hatte.
Nochmal Dankeschon!

Katarzyna Bulajewska, Leitung Soziale Betreuung
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EINZUGE UND ABSCHIEDE GEBURTSTAGE

Villlormmen
bei uns!

Wir mochten Sie hiermit herzlich begru-
Ben und wunschen lhnen alles Gute bei
uns im CMS Pflegewohnstift Koln Bicken-
dorf.

Wir gratulieren allen
Herbst-Geburtstagskindern
zum Geburtstag!

Oktober

Wohnbereich Severinstor
Sophia Schenkel

Dagmat-Iris Pahl Luise Schiefer 04.10.
Liselotte Puderbach Wohnbereich Gereonstor Juliane Reinermann 05.10
Alfred Komossa Gertrud Baumgarten 08.10.
Wohnbereich Rochusplatz Liselotte Hel3 Christine Engels 09.10.
Dr. Paul Kerner Marianne Koster Elsbeth Buchholz 13.10. ¥ '1 .::h.
Knut Naujoks 20.10. i3
Henriette Wanda Deider 21.10.
2{/(‘/2/ VLZAM”/ Helga Steffens 30.10.
bensesmnonsen s ensonen (v S
unserer lieben Verstorbenen: -und..éne L“astfallen_las'se, Marlies Carpentieri 04.11.
_ . n ' JUVPER Berta Pilgram 08.11.
Heinz Hirtz Heinz Hirtz 25.11.
Peter Alexander Popow . RN
Margarite Mundorf N i J . Paula Kremer 13.12.
Hiiseyin Tekin . DW Margarete Neunzig 15.12.
Christel Kramp Johannes Pottgen Katharina Schieffer 17.12.
Helga Wichterich Bernd Theo Faust Joseph Maus 03.12. Gunther Gotz 25.12.
Gerhard Gronen Christl Dullin Gerhard Schulz 07.12. Theo Michel 26.12.
é)i ii

|
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VERANSTALTUNGSKALENDER

OKTOBER

10.10.2022 - Gremienarbeit
Offentliche Besprechung
13:30 - 14:00 Uhr im Bistro

12.10.2022 - Oktoberfest
15:00 - 18:00 Uhr im Bistro

20.10.2022 - Ev. Gottesdienst
mit Torsten Sommerfeld
10:30-11:15 Uhr im Bistro

NOVEMBER

02.11.2022 - Gremienarbeit
Offentliche Besprechung
13:30 - 14:00 Uhr im Bistro

NOVEMBER

11.11.2022 - Sessionseréffnung
Kolner Karneval
10:30-11:30 Uhr im Bistro

|

17.11.2022 - Okumenischer
Gottesdienst
10:30 - 11:15 Uhr im Bistro

Bedingt durch die Corona-Pandemie
stehen noch nicht alle Termine fest.
Die Termine werden noch bekannt
gegeben!

Nelos, sc Fotografie / beide AdobeStock.com

DEZEMBER

01.12.2022 - Gremienarbeit
Offentliche Besprechung
13:30 - 14:00 Uhr im Bistro

06.12.2022 - Der Nikolaus im Haus
10:30-11:15 Uhr

Willkommen

Thorsten Jankowski stellt sich vor

Mein Name ist Thorsten Jankowski. Ich
bin Azubi zur Pflegefachkraft und seit
zwei Monaten im Haus.

Die Arbeit macht mir sehr viel Freude,
meine Kollegen sind alle sehr nett und
hilfsbereit. In der kurzen Zeit konnte ich
viele positive Erfahrungen sammeln, die
mir in den weiteren Jahren helfen werden.

DEZEMBER

15.12.2022 - Okumenischer
Gottesdienst
10:30 - 11:15 Uhr im Bistro

Die Termine fiir unsere Weihnachts-
feiern werden noch bekannt gege-
ben!

Ich bedanke mich bei allen Bewohnern

und Kollegen fiir eine schéne Zeit hier
im Haus.

|
&)
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UNSERE STARKEN PARTNER IMPRESSIONEN

Hilfe suchen
‘Vertrauen finden

M AHLBACH
W EESTATTUN [N

i
=

| Tag und Nacht
: _L’ 0221-95845 90

Columbarium » Trauerhalle » Abschiedsraume
Venloer Stralfe 685 | 50827 Koln | Tel.: 0221-958 4590
info@ahlbach.com | www.ahlbach.com

Herzlich Willkommen
auf dem Account der

CMS Unternehmensgruppe!

R

' v Yo Wir freuen uns,
Vanloar Strafls 661- 603 {im Rewn Contor Kiln-Rickendurf] : .
50027 Kalo-Bickendut o T, 2221 - 5801 €18 » L S"’; Ll
Webit: 0177 - 74 79 609 » kondok@blumanschester-kosln de schauen!
N -
gk o
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Wir suchen fl egeaCh kréft
und Pflegeassistenten

m/w/d, in Voll- oder Teilzeit, fiir den Tag- oder Nachtdienst

Wir wiinschen uns: Berufserfahrung « fachliche und soziale Kompetenz « Einfihlungsvermaégen ¢
Organisationstalent « Teamfahigkeit « Flexibilitat « Kreativitat « EDV-Erfahrung

Wir bieten Ihnen: ein abwechslungsreiches Aufgabengebiet « ein hohes Mal3 an Selbststandigkeit
Fort- und Weiterbildungen « ein qualifikationsbezogenes Gehalt « eine entburokratisierte EDV-gestutzte
Pflegedokumentation ¢ ein attraktives Zuschlagssystem

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

CMS Pflegewohnstift Bickendorf - Sascha Battaglia, Interim Einrichtungsleitung
Wilhelm-Mauser-StralRe 17 « 50827 KoIn-Bickendorf » Tel.: 0221 - 170 90 - 0 « cms-bickendorf@cms-verbund.de

et

Ehrenamtler gesucht mwu

Sie mochten sich gerne mit und fur Senioren engagieren?

Dann sind Sie bei uns richtig! Das CMS Pflegewohnstift Bickendorf sucht Ehrenamtler, die sich hier in
vielerlei Hinsicht und in ganz unterschiedlichen Bereichen einbringen kénnen.

Jedes Talent ist hier richtig! Wenn Sie:

+ einen grinen Daumen haben, kdnnen Sie sich bei der Blumen- und Beetpflege einbringen

+ gerne an der frischen Luft sind, freuen sich unsere Bewohner Uber Spaziergange

+ ein Musikinstrument spielen, kann dies wunderbar bei Gruppen oder Feiern unterstitzen

+ gern in geselligen Runden sind, freuen wir uns Uber Unterstutzung in den Essensgruppen u.v.m.

Bei uns sind Sie herzlich willkommen! Bei Interesse wenden Sie sich bitte an:

CMS Pflegewohnstift Bickendorf - Sascha Battaglia, Interim Einrichtungsleitung
Wilhelm-Mauser-Straf3e 17 » 50827 Koln-Bickendorf « Tel.: 0221 - 170 90 - 0 * cms-bickendorf@cms-verbund.de




