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Liebe Leser/innen

Nun ist das ,Neue Jahr” schon fast drei
Monate alt. Wie schnell die Zeit vergeht,
erleben die Bewohner im Haus insbe-
sondere an der Auswahl der verschie-
denen Angebote vom Sozialen Dienst.

Die Vorweihnachtszeit wurde unter ande-
rem durch die Besuche von Schilern der
Anne-Frank Realschule sowie Kinder aus
dem Kinderland abwechslungsreich und
kurzweilig gestaltet.

Erstmalig, aber hoffentlich nicht letzt-
malig, fand am Wochenende vor dem
1. Advent die Weihnachtsschmuck-
Tauschaktion statt. So manche Weih-
nachtsdeko wechselte den Besitzer.

In guter Erinnerung sind sicher die vielfal-
tig gestalteten Weihnachtsfeiern, final mit
der grof3en Geschenk-Aktion, durch die
Burger der Stadt Greven. Hier ein grol3er
Dank auch an die fleiBigen Frauen der
KFD St. Josef Greven.

Der Neujahrsempfang mit Kaffee und
.Piepkuchen” (Neujahrskuchen) mit Sah-
ne wurde von 80 Gasten mit viel Freude
angenommen.

Bereits Anfang Februar haben wir mit
einem sehr buntem Programm Karne-
val gefeiert. Die KG Emspunte mit Prinz
Jannis |, mit seiner Prinzessin Dana liel3en
sich es nicht nehmen auch unserem Prin-
zenpaar Hans-Dieter | mit seiner Prinzes-
sin Margarethe die Ehre zu erweisen. Mit
viel guter Stimmung wurde geschunkelt,
gelacht und getanzt.

Ein rundum gelungener Jahresauftakt.

Mit allen Kollegen winsche ich Ihnen ei-
nen gute Fruhlingszeit mit viel Sonne und
guter Laune.

Gisela Wiels-Heckmann
Residenzleitung




KINDERGARTEN KINDERLAND

Kreative Aktion

Kleine, leuchtende Kunstwerke

In regelmaRigen Abstanden erhalt das
CMS Pflegewohnstift Besuch vom Kin-
dergarten Kinderland - Begegnungen,
die sowohl fur die Kinder als auch fur un-
sere Bewohner von grolRer Bedeutung
sind. Wenn Jung und Alt zusammenkom-
men, entstehen wertvolle Momente des
Austauschs, der Freude und des gegen-
seitigen Lernens.

Dieses Mal stand eine kreative Aktion auf
dem Programm: Gemeinsam wurden
Glaser mit buntem Transparentpapier
beklebt. Mit viel Eifer, Geschick und ge-
genseitiger Unterstitzung entstanden

dabei kleine, leuchtende Kunstwerke. Die
Kinder halfen geduldig beim Anreichen
der Materialien, wahrend die Senioren
mit ruhiger Hand beim Gestalten unter-
stUtzten. So wurde aus einer einfachen
Bastelidee ein lebendiges Miteinander,
bei dem Generationen voneinander pro-
fitieren konnten.

Zum Abschluss versammelten sich alle
zu einem gemeinsamen Lied. Frohliche
Stimmen erfullten den Raum und sorgten
far einen stimmungsvollen Ausklang die-
ses besonderen Treffens.
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LINE DANCE

Line Dance

Rhythmusgefihl, Prazision und Leichtigkeit

Noch vor Beginn der Weihnachtszeit durf-
ten wir einen ganz besonderen Besuch
begrufRen: Die engagierte Line Dance-
Gruppe sorgte mit ihrem Auftritt fur
einen schwungvollen und zugleich be-
eindruckenden Nachmittag.

Mit viel Rhythmusgefuihl und sichtba-
rer Freude prasentierten die Tanzer ihre
Choreografien. Bewundernd staunten die
Bewohner dartber, wie es der gesamten
Gruppe gelang, die Schritte exakt im glei-
chen Moment und mit bemerkenswer-
ter Prazision auszufuhren. Hinter dieser
scheinbaren Leichtigkeit steckt ein hohes

Mald an Konzentration, Disziplin und vor
allem gemeinsames Training.

Die mitreiBende Musik, die harmonischen
Bewegungen und die spurbare Begeiste-
rung der Gruppe schufen eine frohliche
Atmosphare, die noch lange in Erinne-
rung bleiben wird.

Fur diesen abwechslungsreichen und
gelungenen Nachmittag sagen wir von
Herzen: Vielen Dank!

N
e
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TAUSCHAKTION WEIHNACHTSSCHMUCK

Tauschaktion

Weihnachtsschmuck wechselte den Besitzer

Bevor die Adventszeit auch in unse-
rem Hause angekommen war, hatte
man vor dem ersten Adventssonntag
die Mdéglichkeit, seinen Weihnachts-
schmuck bei uns im Hause abzugeben
und zu tauschen.

Bei Kaffee und frisch zubereiteten Waf-
feln wechselte der Weihnachtsschmuck
den Besitzer. Der Ansturm war dem-
entsprechend groR3 und nicht nur die
Bewohner erfreuten sich uber das
Angebot, sondern auch zahlreiche Be-
sucher. Selbst nach der Aktion erhasch-
te man die ein oder anderen Bewohner,
welche sich noch Weihnachtsschmuck

||
i

mitnahmen, um glucklich ihr Zimmer zu
verzieren.

Rundum gesehen ein erfolgreicher Tag
mit viel Freude bei Besuchern und Be-
wohnern des Hauses.
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AKTION REALSCHULE

Adventsaktion

mit der Anne Frank Realschule

Frau Tuttmann vom Caritasverband Gre-
ven, Emsdetten, Saerbeck traf sich mit
Frau Schmaockel, der Leitung des Sozialen
Dienstes, um eine neue Aktion zu planen.
Dieses Mal wurde Uberlegt, ein gemein-
sames Projekt mit einer Schulklasse der
Anne Frank Realschule umzusetzen. Ziel
war es, die Bewohner mit den Kindern
zusammenzubringen und eine berei-
chernde Begegnung zu schaffen.

Gerade in der Adventszeit bot sich die
Gelegenheit, gemeinsam Platzchen zu

CMS Pflegewohnstift Greven | HEIDEBOTE |

backen. Zusatzlich entstand die Idee, zu-
sammen Baumschmuck anzufertigen. Die
Zusammenarbeit sollte nicht nur far kre-
ative Stunden sorgen, sondern auch das
Miteinander starken.

Ein Termin wurde schnell gefunden,
und die Bewohner freuten sich auf die
willkommene Abwechslung. Wahrend
der Aktion entstand ein herzliches Mitein-
ander: Die Teilnehmenden unterstutzten
sich gegenseitig und es entwickelten sich
anregende Gesprache zwischen Jung und
Alt.

Zum Abschluss tliberreichten die Schii-
ler jedem Bewohner einen schonen
Spruch sowie eine kleine LED-Kerze.
Diese Geste sorgte fur Freude und Dank-
barkeit. Die Hoffnung ist grof3, solche Akti-
onen im neuen Jahr haufiger durchfihren
zu koénnen, um weiterhin bereichernde
Begegnungen zwischen den Generatio-
nen zu schaffen.




WEIHNACHTSMARKT

Vorbereitungen

fur den Weihnachtsmarkt 2025 im Ballenlager

Im letzten Jahr hatte das Team des So-
zialen Dienstes die Idee, einen Stand
auf dem Weihnachtsmarkt im Ballen-
lager zu mieten. Diese Entscheidung
brachte zahlreiche Vorbereitungen mit
sich, denn ein solcher Marktstand muss
gut geplant und organisiert werden.

Um den Stand attraktiv zu gestalten
und die Bewohner in die Aktion einzu-
beziehen, wurden zunachst verschie-
dene Ideen gesammelt. Das Team ent-
schied sich dazu, gemeinsam mit den

Bewohnern Platzchen zu backen, Ker-
zen zu gielRen sowie Anhanger aus Salz-
teig herzustellen. Auch das traditionelle
Marmeladenkochen durfte nicht fehlen,
sodass ein vielfaltiges Sortiment fur den
Weihnachtsmarkt entstand.

Ein Bewohner des Pflegewohnstifts,
Herr Henschke, war von Anfang an en-
gagiert dabei. Seine Leidenschaft und

| HEIDEBOTE | CMS Pflegewohnstift Greven

Fahigkeiten im Bereich Holzarbeiten be-
reicherten den Stand mit wunderschonen
Holzdekorationen.

Die Besucher des Weihnachtsmarkts be-
wunderten diese Arbeiten sehr. Ohne die
ausgestellten Bilder hatten viele nicht ge-
glaubt, dass ein Bewohner solch beein-
druckende Kunstwerke schaffen kann.
An dieser Stelle gilt Herrn Henschke ein
besonderer Dank fur seinen Einsatz und
sein handwerkliches Geschick.

Der Erlos aus dem Verkauf auf dem
Weihnachtsmarkt kam dem Forderver-

ein des CMS Pflegewohnstifts zugute.
Mit diesen Einnahmen konnen weitere
Aktionen und Projekte fur die Bewohner
ermoglicht werden, sodass das Engage-
ment des Teams und der Bewohner auch
uber den Weihnachtsmarkt hinaus positi-
ve Wirkung entfaltet.
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NIKOLAUSFEIER

Traditionelles Grillen

zum Nikolaustag

Die Nikolausfeier stellt eine feste Tra-
dition dar, die jedes Jahr aufs Neue fur
Freude sorgt.

Am Nikolaustag wird bei uns traditio-
nell gegrillt, und die Kuchenleitung, Frau
Schréer, Ubernimmt es stets personlich,
die Bratwurste auf unserer Terrasse zu-
zubereiten. Die Bewohner freuen sich
besonders Uber diesen kulinarischen Ge-
nuss. Um das Grillen zu verschonern,
sangen die Bewohner gemeinsam mit
dem Team des Sozialen Dienstes ad-
ventliche Lieder. Frau Schmadckel be-
gleitete den Gesang mit ihrer Gitarre und
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sorgte damit fur eine festliche Stimmung.
Nach dem musikalischen Teil wurden die
frisch gegrillten Bratwurste zusammen
mit dem traditionellen Kartoffelsalat ver-
teilt. Viele Bewohner &uBerten ihre
Freude Uber das Essen und die gelun-
gene Feier.

Alle waren sich einig, dass man bis zum
Sommer nicht auf die nachste Bratwurst
warten kann. Die Nikolausfeier bleibt
somit ein Hohepunkt im Jahresverlauf.

CM 10 | HEIDEBOTE | CMS Pflegewohnstift Greven

CITY ORCHESTER

Adventskonzert

vom City Orchester

An einem besinnlichen Adventssonn-
tag durften die Bewohner dem City Or-
chester lauschen. Dieses musikalische
Erlebnis bot eine wunderbare Einstim-
mung auf die festliche Zeit des Jahres.
Gemeinsam versammelten sich die Be-
wohner und genossen bekannte Weih-
nachtslieder, die vom Orchester einfuhl-
sam vorgetragen wurden.

Besonders erfreulich war, dass eini-
ge Bewohner die vorgespielten Lieder
mitsangen und sich so aktiv an der
musikalischen Darbietung beteiligten.
Dies sorgte flur eine angenehme und ge-
meinschaftliche Atmosphare, die das Mit-

G
_

einander in der Adventszeit zusatzlich
starkte.

Mit Blick auf die warmeren Monate
hoffen wir, das City Orchester im Som-
mer erneut begrifRen zu diirfen - dann
idealerweise draul3en im Garten, um das
gemeinsame Musikerlebnis unter freiem
Himmel genielRen zu kdnnen.

||
&
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PLATZCHEN BACKEN

Platzchenduft

lag in der Luft

In der Weihnachtszeit ist es Tradition
bei uns, gemeinsam Platzchen zu ba-
cken. Bereits beim Ausrollen des Teigs
zeigt sich die erste Herausforderung: Es
gilt ausreichend Mehl auf der Arbeitsfla-
che zu verteilen, damit der Teig nicht da-
ran haften bleibt. Die richtige Dicke des
Teigs ist entscheidend - weder zu dunn
noch zu dick sollen die Platzchen werden.
AnschlieRend steht die Auswahl der pas-
senden Ausstechformen an. Die Auswahl
ist grof3 und viele der Formen sind einfach
zu schon, um sich schnell entscheiden zu

konnen. ,Wer die Wahl hat, hat die Qual”,
wie es so treffend heil3t.

Natlrlich darf das Probieren des Tei-
ges nicht fehlen - ein fester Bestand-
teil beim Platzchenbacken. Nachdem
die Platzchen ausgestochen sind, werden
sie auf das Backblech gelegt und wandern
in den Ofen. Nun ist Aufmerksamkeit ge-
fragt, damit die Platzchen nicht im Ofen
vergessen werden und perfekt gelingen.
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EDEKA AKTION W v

Nachdem die Platzchen fertig geba-
cken sind, setzen wir uns gemeinsam
zusammen und geniefRen die frisch ge-
backenen Leckereien. Bei dieser Gele-
genheit werden Erinnerungen an frahere
Zeiten wach. Die Bewohner tauschen Ge-
schichten daruber aus, wie sie friher mit
ihren Kindern gebacken haben, welche
Platzchensorten sie damals bevorzugten
und erzahlen viele weitere Anekdoten
rund um das Backen.

Eine Spende

fir unseren Forderverein

Eine schéne Aktion startet jedes Jahr
der EDEKA an der GrimmstraRe. Dieser
baut in der Novemberzeit eine Spenden-
wand auf. Dort bekommt jeder, der 10,- €
ausgibt, eine Wertmarke. Diese kann von
den Wertmarkenbesitzern in eine For-
dervereinssaule hineingeworfen werden.
Das schone daran ist, dass die Wertmar-
ken in Geld umgewandelt werden und da-
mit dem Forderverein zugutekommt.

Dieses Jahr sammelten wir durch die
Aktion 103,- €. Vielen Dank an alle, die
fur unseren Forderverein gespendet
haben.

CMS Pflegewohnstift Greven | HEIDEBOTE | 13

Mithilfe des Geldes konnten wir ein Teil
eines Beamers bezahlen. Die Uberschus-
sigen Kosten wird der Forderverein tUber-
nehmen, vielen Dank an dieser Stelle.
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TANNENBAUME GITARRENGRUPPE ,SAITENSPRUNG"

Schone Tradition

Gitarrengruppe ,,Saitensprung” in der Vorweihnachtszeit

Bunte Tannenbaume

Einzigartige Kunstwerke als Dekoration

Im Wohnbereich 1 wurde die Ad-
ventszeit auf kreative Weise gestal-
tet: Gemeinsam mit den Bewohnern
entstanden liebevoll gemalte und ge-
schmiickte Tannenbdaume.

Wahrend des Malens konzentrierten
sich alle intensiv auf ihre Arbeiten. Im-
mer wieder kamen Erinnerungen an
vergangene Weihnachten auf und die
Bewohner erzahlten von den Tannen-
baumen, die sie frither zu Hause hat-
ten. Die entstandenen Kunstwerke waren
einzigartig und verschonerten spater als
festliche Dekoration die Wohnbereiche.

||
i
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Ein festes Highlight in der Vorweih-
nachtszeit ist der Besuch der Gitar-
rengruppe ,Saitensprung” im Pflege-
wohnstift Greven. Traditionell kommen
die Musiker immer kurz vor dem ersten
Adventssonntag zu uns und sorgen fur
eine stimmungsvolle Einstimmung auf die
Adventszeit. Die Gruppe pradsentierte im
Wechsel bekannte weihnachtliche Lieder,
bei denen die Bewohner herzlich eingela-
den waren, mitzusingen und sich aktiv zu
beteiligen.

Dies sorgte fur eine lebendige und
frohliche Atmosphare, in der Gemein-
schaft und Musik im Mittelpunkt stan-
den. Zum Abschluss spielte die Gitarren-
gruppe ein weniger bekanntes Stuck, das
zum entspannten Zuhoren einlud und
den musikalischen Nachmittag abrunde-
te. Die Vorfreude auf ein Wiedersehen
mit ,Saitensprung” ist bereits grof3. Wir
danken der Gruppe fur die schone Tra-
dition und freuen uns auf den nachs-
ten gemeinsamen Adventsauftakt.

||
&
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KLINIK CLOWNS

Frohlich und herzlich

Besuch von den Klinik Clowns

Auch in diesem Jahr durften wir die
Klinik Clowns zum Adventssingen im
Pflegewohnstift begrifBRen. Die Bewoh-
ner freuen sich jedes Mal sehr auf diesen
besonderen Tag.

Schon im Aufzug beginnt die Vorfreude,
wenn sich alle auf das erste Lied einstim-
men. Sobald die Aufzugstur sich 6ffnet
und die Klinik Clowns erscheinen, wird
gemeinsam gesungen und gelacht. Die
Stimmung im ganzen Haus ist an diesem
Tag besonders frohlich und herzlich. Ein
grolles Dankeschon geht an alle Beteilig-
ten.

||
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Die Klinik Clowns besuchen uns aktu-
ell zweimal im Monat und entfalten
dabei eine ganz besondere Wirkung
auf unsere Bewohner. Es wird gemein-
sam gelacht und manchmal ist man aber
auch gemeinsam traurig. Immer wieder
erzahlen die Clowns Fantasiegeschichten
oder laden zum Mitsingen ein. Die Erleb-
nisse mit den Klinik Clowns sind vielfal-
tig, schon und beeindruckend und berei-
chern den Alltag unserer Bewohner auf
besondere Weise.
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CONCORDIA / BAPTISTEN GEMEINDE

Auftritt ﬁ

des Mannergesangsvereins

G

Wie im vergangenen Jahr wurde das CMS
Pflegewohnstift vom Mannergesangs-
verein ,Concordia” besucht. Die Sanger
prasentierten den Bewohnern eine
Auswahl ihres Repertoires und uber-
zeugten dabei durch ihr musikalisches
Konnen. Die kraftvollen und harmonisch
abgestimmten Mannerstimmen sorgten
fur eine besondere Stimmung im Haus
und begeisterten das Publikum.

Bibeltexte

Lieder und Platzchen

In der besinnlichen Adventszeit erhiel-
ten wir traditionell Besuch von der Re-
ckenfelder Baptisten Gemeinde. Auch
in diesem Jahr kamen wieder Kinder mit,
die gemeinsam mit den Gemeindemit-
gliedern religiose Lieder vortrugen und so
eine festliche Atmosphare schufen.

Nach dem Auftritt duBerten viele der
Anwesenden, wie gut ihnen das Kon-
zert gefallen habe und wie sehr sie den
musikalischen Beitrag genossen ha-
ben.

Daruber hinaus wurde den Bewohnern
durch das Vorlesen von Bibeltexten die
christliche Botschaft naher gebracht. Ein
besonders bewegender Moment war
das Uberreichen von selbst gebacke-
nen Platzchen, die liebevoll von den
Kindern an alle Anwesenden verteilt
wurden. Uber diese herzliche Geste freu-
ten sich alle Bewohner sehr.

o=
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UNSERE STARKEN PARTNER

Hast du es so lange
wie ich getrieben,
Versuche wie ich

das Leben zu lieben.

Johann Wolfgang von Goethe (1749 - 1832)

WEIHNACHTSFEIER WB 2 UND 3

Festliche Stimmung

Unsere Weihnachtsfeier fur Wohnbereich 2 und 3

Die Weihnachtsfeier fur Wohnbereich
2 und 3 fand dieses Jahr wieder ge-
meinsam statt. Die Bewohner kamen
zusammen, um den Nachmittag festlich
zu verbringen. Gemeinsam begannen wir
den Nachmittag im festlich geschmuck-
ten Bistro. Die Tische waren liebevoll ein-
gedeckt und luden zum Verweilen ein.
Bei Kaffee und Kuchen konnten sich die
Bewohner austauschen und die festliche
Stimmung geniel3en.

Im Anschluss sorgte Flaviano mit be-
kannten Weihnachtsliedern fir musi-

kalische Unterhaltung. Die Bewohner
sangen gemeinsam mit und genossen da-
bei leckeren Kakao, Gluhwein und Platz-
chen. Die Atmosphdare war herzlich und
weihnachtlich.

Zum Abschluss der Feier nahm sich un-
sere Residenzleitung, Frau Wiels-Heck-
mann, die Zeit, jedem Bewohner per-
sonlich ein Geschenk zu uUberreichen.
Dabei wunschte sie allen eine schone
Weihnachtszeit und sorgte fir einen be-
sonders festlichen Moment.

||
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WEIHNACHTSFEIER WB 1

Viel Gemutlichkeit

und Besinnlichkeit auf unserer Weihnachtsfeier

Die diesjahrige Weihnachtsfeier im
Wohnbereich 1 wurde besonders liebe-
voll und abwechslungsreich gestaltet.
Zu Beginn der Feier kamen alle Bewoh-
ner sowie das Team zu einer gemutlichen
Kaffeerunde zusammen. Bei Kaffee und
Kuchen konnten sich die Anwesenden in
festlicher Atmosphare auf das gemeinsa-
me Beisammensein einstimmen.

Im Anschluss wurde gemeinsam gesun-
gen, was fur eine harmonische und be-
sinnliche Stimmung sorgte. Frau Génner,
die sich ehrenamtlich engagiert, spiel-
te zusammen mit Frau Schméckel ad-
ventliche Lieder auf den Tischharfen.

Die musikalische Begleitung trug mal3-
geblich zur festlichen Stimmung bei und
wurde von allen sehr geschatzt.

Ein weiteres Highlight des Programms
war der Besuch von zwei Kindern, die
zur Freude der Anwesenden mehrere
Lieder vorsangen. Die Darbietung wur-
de von Frau Gonner auf der Querflote be-
gleitet und sorgte fur grof3e Begeisterung
im Publikum. Zwischendurch wurden die
Gaste mit warmem Kakao mit Sahne und
selbst gebackenen Platzchen verwdhnt,
was das festliche Erlebnis abrundete und
far eine besonders gemditliche Atmo-
sphare sorgte.
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GESCHENKE GEGEN DIE EINSAMKEIT

Adventsuberraschungen

fir unsere lieben Bewohner

In der Adventszeit sorgte das Team des
Sozialen Dienstes regelmaRig fur beson-
dere Momente bei den Bewohnern. An
jedem Adventssonntag (iberreichten
sie eine kleine Uberraschung, um den
Bewohnern die Vorweihnachtszeit zu
verschénern und ihnen eine Freude zu
bereiten.

Die Geschenke waren abwechslungsreich
gestaltet: So gab es zum Beispiel ein lie-
bevoll gefertigtes Hexenhauschen aus
Butterkeksen, das fur Begeisterung sorg-
te. An einem anderen Adventssonntag
erhielten die Bewohner eine selbst gebas-
telte Kleinigkeit.

||
&

CMS Pflegewohnstift Greven | HEIDEBOTE | 21 cmis



EINZUGE UND ABSCHIEDE GEBURTSTAGE

Herzlichen
Glickwuusch

Mare

WdllKotuiwen
0el uus

Wir mdchten Sie hiermit herzlich begru-
Ben und winschen Ihnen alles Gute bei
uns im CMS Pflegewohnstift Greven.

Wohnbereich 1
Klaus Sanders

Wohnbereich 2

Inge B.
Ursula Althoff Lilli Jurk 2. Marz
Rudolf Sch. Christa Kleinwéchter 5. Mérz
Wohnbereich 3 Anton Heke 9. Marz
Jekaterina Gumischeimer Hedwig Rosengarten 10. Mérz
Werner und Margret P. Wohnbereich 3 T e
Ruth Qunate Elisabeth Auguste Moorkamp rnst Axmann - arz
Elfriede Bader Christa N. Marianne Quante 24. Marz
Houssein-Abdi Askar Adelheit B. Margret P. 27. Mérz
Ernst Asche 30. Marz

Magdalena Kloppenborg  31. Marz

Wir uehuen

Abschied

Aprd

Hans-Dieter Langer 7. April
Unser herzliches Beileid sprechen wir Christel Schlagbhaum 16. April
den Angghorlgen aus und gef:ienken Bernd Feldbinder t24.12.2025 Lyudmila Kozlova 18. April
unserer lieben Verstorbenen: Irmgard Menke +27.12.2025 .
. Inge B. 30. April
Hannelore Kalthoff T 09.11.2025 Angela Bernhardine .
Maria Schrauth t10.11.2025 Boller 109.01.2026 M 2 (7 Uul
Helmut Franz Margarete Kueres 720.01.2026 ﬂé Hildegard Dinkels 9. Juni
MuRenbrock T18.11.2025 Liesel Wellenbrock T 23.01.2026 i i
Maria Zick T 01.12.2025 Sylvia Will T28.01.2026 sertrud Hinz - Ingeborg Buschmann 22. Juni
aria Zickermann 2. ylvia Willer .01. Elisabeth Sommer 3. Mai Carin Ellert .
Helga Willuweit T 05.12.2025 Marianne Palmke 7 30.01.2026 et - e )
e aumscheiper . Ma .
Theeodor Kamping 118122025  Gertrud Schwientek  f04.02.2026 wig Bau 'P ' Maria Theodore Gertrud
Gunhilde Sieckmeyer  122.12.2025  Doris Kalla t 08.02.2026 Cornelia Everding 28.Mai  Lengermann 30. Juni
| |
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NEUJAHRSEMPFANG

Ein toller Start

in das Jahr 2026

Das Jahr 2025 ist schon wieder voruber -
und wie immer ist die Zeit viel zu schnell
vergangen.

Um das neue Jahr geblihrend zu begru-
Ben, wurden im Vorfeld in liebevoller
Handarbeit die traditionellen Neujahr-
chen gebacken, auch bekannt als Ei-
serkuchen oder Piepkuchen. Besonders
engagiert waren dabei unsere Residenz-
leitung Frau Wiels-Heckmann, die Ku-
chenleitung Frau Schréer sowie Frau Hild-
wein, die sich an einem Nachmittag mit
grol3er Tatkraft dem Backen widmeten.

||
i

Wenige Tage spater fand im Bistro der
festliche Neujahrsempfang statt. Die
Bewohner des Pflegewohnstifts wurden
herzlich eingeladen, um gemeinsam mit
einem Glas Sekt auf das neue Jahr anzu-
stoBen. Im Anschluss daran wurden die
frisch gebackenen Neujahrchen zusam-
men mit einer Tasse Kaffee genossen -
selbstverstandlich durfte dabei die gute
Sahne nicht fehlen. Der Empfang bot al-
len die Gelegenheit, in geselliger Run-
de das neue Jahr willkommen zu hei-
Ben und den Start in 2026 gemeinsam
zu feiern.

sy o8
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KARNEVALSBASTELN

Kreatives Basteln

fur die bunte Karnevalszeit

Einer der wichtigsten Sachen zur Kar-
nevalszeit ist das Schmiicken des Bist-
ros. Deswegen gab es fur die Bewohner
ein vielseitiges Kreativangebot: Basteln
von Hexentreppen fur die Fenster und
das Basteln verschiedener Clowns aus al-
ten CDs fur die Tische.

Das Ergebnis war ein schon dekoriertes
Bistro - ein Tag, bei dem alle viel Spal3
hatten und sich Uber ein gelungenes An-
gebot gefreut haben.
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UNSERE KARNEVALSFEIER

Greven Helau

Unsere bunte Karnevalsfeier

Am 8. Februar hieR3 es fur die Bewoh-
ner CMS Helau, Greven Helau! Der be-
sondere Tag lud bei uns im Hause zu ei-
ner grol3en Feier ein. Das Wichtigste aber
zunachst, damit auch jeder in Stimmung
kam, ein Termin an der Fotowand mit an-
schlieBendem Kaffee und Berlinern.

Mithilfe der KG Emspiinte und der
Brass Band wurde fur richtig Stim-
mung im Hause gesorgt. Dies musste
auch der Fall sein, bevor der diesjahrige
Karnevalsprinz Jannis | mit seiner Punte-
mariechen Dana die Bewohner des CMS

||
i

Pflegewohnstift verzauberte. Unser Haus
brauchte allerdings noch ein eigenes
Prinzenpaar. Dieses Jahr fiel die Wahl
auf Herrn Langer und Frau Hovelborn.
Unser Prinzenpaar hatte die besondere
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Aufgabe dem Prinzenpaar seine Orden
zu Uberreichen und anschlieBend mit viel
Freude ihren offiziellen Orden entgegen-
zunehmen.

Das Prinzenpaar zog weiter, aber die Stim-
mung erhielt keinen Dampfer. Nun aber
zum wirklichen Highlight des Tages, zu-
mindest fUr die Mitarbeiter des Sozialen
Dienstes des Hauses. Diese zeigten den
Bewohnern einen selbst einstudierten
Tanz, der fur Begeisterung seitens der
Bewohner und Mitarbeiter fuhrte. Ei-
nige Bewohner konnten sich nicht mehr
halten und tanzten sogar mit. Diese gute
Laune blieb noch lange bestehen.
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KARNEVALSUMZUG

Ein Highlight

in der Karnevalszeit

Fiir viele das Highlight des Jahres: der
Grevener Karnevalsumzug. Wer darf
dort nicht fehlen? Wir! Auch dieses Jahr
steckten wir die Bewohner Grevens mit
unserer Begeisterung an. Bevor man hier
jetzt aber versucht die Begeisterung mit
Worten zu umschreiben, lassen wir hier
lieber die Bilder dafur sprechen.

— —
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LUSTIGE RUNDE

Ein aktiver Tag

Spiel und SpaR an verschiedenen Stationen

Die Karnevalszeit macht erst recht nicht
in unserem Hause halt. Begleitet von
musikalischen Meisterwerken der Kar-
nevalsmusik konnten Bewohner ver-
schiedene Stationen ausprobieren.

Der Spal3 kannte keine Grenzen. Beson-
ders Stationen wie Becher Stapeln und
Wolle aufwickeln waren sehr beliebt bei
den Bewohnern. Nicht nur das, viele ver-
suchten sich aulBerdem an einer Station,
bei der sie mit Hilfe von Stockern Zei-
tungspapier in einen Korb legen mussten.
Eine Station, die sehr viel Geschicklichkeit
und Durchhaltevermogen bendtigte.

Kindheitserinnerungen spielten auch eine
Rolle, so gab es die Moglichkeit als be-
sonders aktives Spiel auf unserem Aktiv-
tisch Luftballons einer bestimmten Farbe
immer wieder platzen zu lassen. Dieses
Spiel sorgte fur viel Gelachter.

Die Ubereinstimmende Meinung aller Be-
teiligten war ,Oh, jetzt ist es schon vor-
bei?”. Die Zeit verging wie im Flug, dies be-
richteten alle Bewohner. So endete der
aktive Tag fir sie mit einem freudigen
und einem traurigen Auge, weil dieser
schone Tag leider schon endete.
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RELIGIOSE VERANSTALTUNGEN

Gottesd

in unserem Haus

Marz
06.03.2026 - Andacht

Herr Mausolf
10:15 Uhr im Bistro

13.03.2026 - Ev. Gottesdienst
Pastorin van de Pol
10:15 Uhr im Bistro

20.03.2026 Andacht
Herr Mausolf
10:15 Uhr im Bistro

24.03.2026 - Kath. Gottesdienst
10:15 Uhr im Bistro

Aprd

10.04.2026 - Ev. Gottesdienst
Pastorin van de Pol
10:15 Uhr im Bistro

17.04.2026 - Andacht
Herr Mausolf
10:15 Uhr im Bistro

28.04.2026 - Kath. Gottesdienst
10:15 Uhr im Bistro
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08.05.2026 - Ev. Gottesdienst
Pastorin van de Pol
10:15 Uhr im Bistro

15.05.2026 - Andacht
Herr Mausolf
10:15 Uhr im Bistro

26.05.2026 - Kath. Gottesdienst
10:15 Uhr im Bistro

Juul

05.06.2026 - Andacht
Herr Mausolf
10:15 Uhr im Bistro

12.06.2026 - Ev. Gottesdienst
Pastorin van de Pol
10:15 Uhr im Bistro

19.06.2026 - Andacht
Herr Mausolf
10:15 Uhr im Bistro

23.06.2026 - Kath. Gottesdienst
10:15 Uhr im Bistro
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