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VORWORT

Liebe Leser/innen

Die Sonne strahlt wieder kraftiger, die
Tage sind lang - der Sommer ist da und
mit ihm eine Zeit voller Licht, Warme
und gemeinsamer Momente. In dieser
Sommerausgabe unserer Hauszeitung
maochten wir nicht nur die sonnige Jahres-
zeit willkommen hei3en, sondern auch ei-
nen ganz besonderen Anlass feiern.

Unsere Einrichtung feiert 20-jahriges
Jubilaum! Zwei Jahrzehnte voller Ge-
schichten, Begegnungen und Fursorge
- ein Grund zur Freude und zum Innehal-
ten. Wir danken allen, die diesen Ort
mit Leben fullen: lhnen, liebe Bewoh-
nerinnen und Bewohner, fur lhr Ver-
trauen und lhre Lebensfreude - und
unseren engagierten Mitarbeitenden

fur ihre tagliche Hingabe und ihr Herz-
blut. Ohne euch ware dieses Zuhause
nicht das, was es ist.

Ein weiterer Hohepunkt dieses Som-
mers ist unser Sommerfest. Wir freuen
uns auf die Musik, kulinarische Leckerbis-
sen und viele schdne Momente, die wir
miteinander teilen durfen.

Mit dieser Ausgabe senden wir Ihnen allen
liebe Winsche fUr eine sonnige, heitere
Zeit. Moge der Sommer |hnen Leichtigkeit,
Gesundheit und viele schone Augenblicke
bescheren.

Herzliche GruRe,
lhre Nana Datashvili




EINLADUNG SOMMERFEST

Einladung zum
Sommerfest

Liebe Bewohnerinnen und Bewohner, liebe
Angehorige und Freunde,

wir laden Sie herzlich ein zu unserem Sommerfest
im

CMS Pflegewohnstift Laurensberg

am Samstag, den 12. Juli 2025,

ab 12:00 bis 17:00 Uhr .

Freuen Sie sich auf ein buntes Programm mit
Musik, leckeren Speisen vom Grill, erfrischenden
Getridnken und frohlicher Stimmung fiir alle.

Lassen Sie uns gemeinsam den Sommer genief3en
und ein paar unvergessliche Stunden verbringen! |

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!
Ihr Team des CMS Pflegewohnstifts Laurensberg
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BESUCH KINDERGARTEN

Osterbastelei

Treffen zwischen Jung und Alt

Zu Ostern begruf3ten wir einige Kinder
vom Kindergarten in unserem Haus, um
gemeinsam zu Ostern zu basteln. In fréh-
licher und kreativer Geselligkeit wur-
den Eier bemalt und 6sterliche Fens-
terbilder erstellt. Die Freude Uber das
gemeinsame Treffen zwischen Jung und
Alt war fur beide Seiten wieder einmal
eine ein tolle Erfahrung.

Natascha Putz, Leitung Soziale Betreuuung
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ZWERGHUHNER

Tierischer Besuch

Frau Brammertz mit ,, Gisela und Paula”

Auch in diesem Jahr durften wir wie-
der zur Osterzeit die Zwerghuhner ,,Gi-
sela und Paula” in Begleitung von Frau
Brammertz bei uns im Haus begrif3en.
Frau Brammertz stammt aus der Eifel und
besucht in der Region bereits seit vielen
Jahren mit ihren HUhnern verschiedene
Altenpflegeheime.

Frau Brammertz besuchte uns an
zwei Tagen, wodurch alle interessier-
ten Bewohner die Méglichkeit beka-
men, die beiden gefiederten Damen
zu begruBen. Am ersten Tag ihres Besu-
ches besuchte Frau Brammertz unseren

Wohnbereich Vergissmeinnicht und am
zweiten Tag wurde das Bistro umfunkti-
oniert in einen ,flugsicheren Raum®”. Eine
grol3e Gruppe der Bewohner der anderen
Wohnbereiche erwarteten freudig und
gespannt den Besuch.

Frau Brammertz hatte jeweils vor Beginn
ihres Programms verschiedenste Materi-
alen rund um das Thema Huhner auf ei-
nen Tisch platziert, wahrenddessen war-
teten Gisela und Paula vollig entspannt in
ihrem Kafig auf ihren Einsatz.
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Es erwartete die Bewohner ein bun-
tes Programm. Zunachst erzahlte Frau
Brammertz einiges Wissenwertes uber
Huhner und es erfolgte ein kleines Ex-
periment mit Federn. Wussten Sie bei-
spielsweise, dass die Farbe der Eier nichts
mit der Farbe des Gefieders zu tun hat,
dass man die Farbe der Eier aber hinter
dem Ohrlappchen des Huhn sehen kann?

Als Highlight durften die Bewohner die
Zwerghuhner auf den SchoR nehmen
und streicheln. Viele Bewohner hatten
fraher selber Tiere und erzahlten interes-
siert von eigenen Erlebnissen. Diese Ab-
wechslung sorgte fur ein tolles Erlebnis.

Natascha Plitz, Leitung Soziale Betreuuung
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HUNDEBESUCH

Viele kleine Hunde

Ein Gewusel, Gejauchze und Gekuschel

Frau Steinhorst kommt mehrmals im Jahr
aus der Eifel ehrenamtlich zu uns, aber
sie kommt nicht allein, sie kommt in Be-
gleitung einiger ihrer kleinen Hunde. Zu
Hause hat sie neun kleine Hunde, alle
aus Tierheimen oder von Tierschutzor-
ganisationen. Dieses Mal hatte sie stol-
ze sieben ihrer kleinen Schatze fiir uns
mitgebracht: einen kleinen weillen Pu-
del, einen goldenen und einen silbernen
Yorkshire Terrier, ein kleines kurzhaariges
Hundchen und einen Malteser-Mischling.
Im Bistro herrschte ein Gewusel, ein Ge-
jauchze und Gekuschel, ein frohliches
Durcheinander. Man tauschte sich aus,

wer fruher was fur einen Hund hatte und
dabei musste hollisch gut aufgepasst wer-
den, dass nicht ein kleiner Winzling einen
Abstecher in die Kiiche machte.

Fur viel Freude sorgte der kleine drei-
beinige goldene Yorkshire Terrier: er
hatte einen Ball geschenkt bekommen
und diesen verteidigte er zahnlos mit
besonders liebenswertem Eifer. Wir
freuen uns auf das Wiedersehen in den
Sommerferien!
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EHRENAMT HERR SCHMITZ

Toller tierischer Einsatz

mit viel Engagement

An dieser Stelle méchten wir uns herz-
lich bei Herrn Schmitz und seinen
beiden Schaferhunden ,Lenny” und
.Zippo” bedanken. Wie alle wissen be-
sucht uns Herr Schmitz jeden Donnerstag
am Vormittag mit seinen Besuchshunden
und gehort mittlerweile seit Gber zwei Jah-
ren zu unserem festen Bestandteil.

Dieses ehrenamtliche Engagement ist
nicht selbstverstandlich. Unsere Bewoh-
ner warten bereits immer und Lenny
und Zippo sorgen fir ein Lacheln im
Gesicht. Viele Bewohner hatten fruher
selber Hunde, was an alte Erinnerungen
anknupft.

Natascha Plitz, Leitung Soziale Betreuuung
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EINZUGE UND ABSCHIEDE GEBURTSTAGE

Wir mochten Sie hiermit herzlich begru- ww a{ M%
Ben und winschen Ihnen eine gute Zeit oww

im CMS Pflegewohnstift Laurensberg. ° °,

Bei Fragen oder Wiinschen sprechen ‘;e‘ uk\(' G&Mwuk\r

Sie uns einfach an.

Bei Fragen oder Wunschen sprechen
Sie uns einfach an.

Juul

Wohnbereich 1

Erika Margarete Weiner Marianne Salm 94
I Rohl
Wohnbereich 2 rmgard Rohleder %3
Wilhelm Jakob Braun Johanna Katharina Frings 99
Reiner Battke )
Josefine Bahnen 86
Wohnbereich 3 Inge Behnke 38

Sigrid Maria Comanns

Anita Borkowitz Katharina Maria Therese

Radermacher 82

[
Unser herzliches Beileid sprechen wir w M a{ JH&
den Angehdrigen aus und gedenken V “ m Regina Beutel 85

unserer lieben Verstorbenen: °
4 Rosemarie Kratz 93
i i 1 04.03.2025

Wilma Tschiersch Heinz Joseph Schulteis 88

Wilhelm Jakob Braun 1 09.03.2025 Anna Malgorzata Kapitza 86

lise Jiinger t14.03.2025 Eiuichlatondiifon, Hildegard Robert 93 14' Lf%‘%

Helga Marie Berta wenu, mas, W{Af Antonia Wesp 89 Helmut Moll 76

Helms 1t 01.04.2025 wnd ine it {allen &4‘% Robert Peter Ney 90
Kaspar Wahlen 1t 24.04.2025 dio wan ol M@gg]}}agw[af 4‘{%\(% Margret Hoff 81

das isT ecue wunde /m% Marianne Schwarze 84 Elisabeth Steinmetz 93
Thomas Biedermann 62 Josefine Felten 92
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MAIBAUM SCHMUCKEN

ner dann aber eine Pause gonnen, denn
im Schaltjahr, so wie es z. B. letztes Jahr
war, sind die Frauen an der Reihe, ihrem
Liebsten einen Baum auf zu stellen.

Julia ROhr, Fachkraft Soziale Betreuung

Maibaum-Tradition

Geselliges Schmiicken im Innenhof

Punktlich zum ersten Mai sind sie fast bunten Bandern geschmuckte Birke oder
Uberall zu sehen: Bunt geschmuckte Mai-  Fichte als Symbol ihrer Liebe auf. Damit
baume. die Angebetete auch weil3, von wem das
Baumchen kommit, ritzt der Maibaumauf-
steller seinen Namen in den Baumstamm.
Alternativ verewigt er ihn auf einem am
Baum befestigten Herz.

Wird der Maibaum nach vier Wochen
wieder abgeholt, kann sich der verlieb-
te Mann auf einen Kasten Bier, eine
Einladung oder gar einen Kuss freu-
en. Alle vier Jahre kdnnen sich die Man-

Auch wir haben in diesem Jahr wieder
das traditionelle Maibaum schmicken
in gemiitlicher Runde zelebriert, wel-
cher in der AuBenanlage erstrahlte.
In vielen Regionen Deutschlands gilt der
Maibaum vor allem als eines: als Liebes-
beweis. So stellen verliebte Manner vor
dem Haus ihrer Auserwahlten eine mit

|
&
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UNSERE STARKEN PARTNER

jist das Anfangen, |
Es ist schén zu leben)

y

immer)in jedem'Augenblick:

Cesare Pavese

wirsucnen PFl@gefachkrafte

m/w/d, in Teilzeit, fiir den Tag- oder Nachtdienst

Wir wiinschen uns: Berufserfahrung ¢ fachliche und soziale Kompetenz « Einfihlungsvermdogen ¢
Organisationstalent « Teamfahigkeit  Flexibilitat « Kreativitat « EDV-Erfahrung

Wir bieten Ihnen: ein abwechslungsreiches Aufgabengebiet « ein hohes Mal3 an Selbststandigkeit *
Fort- und Weiterbildungen - ein qualifikationsbezogenes Gehalt « eine entburokratisierte EDV-gesttitzte
Pflegedokumentation ¢ ein attraktives Zuschlagssystem

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

CMS Pflegewohnstift Laurensberg GmbH
Schurzelter StraBe 28 « 52074 Aachen « Tel.: 0241 / 56 81 - 0 * cms-laurensberg@cms-verbund.de

Foto: Andreas Wiese « www.fotografie-wiese.de

=
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MUSIK IM FRUHLING

Musikalische Momente

im Fruhjahr 2025

Im Frihjahr durften wir diverse Musi-
ker im Haus begruRen, ob Herrn Ko-
erffer zum ,,Tanz in den Mai” mit dem
Keyboard oder den Musiker Erwin mit
Akkordeon, Gitarre und Keyboard. Da-
durch wurden stimmungsvolle Darbie-
tungen und tolle gemeinschaftliche Nach-
mittage geboten.

||
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UNSERE STARKEN PARTNER MAKS@ GRUPPENANGEBOTE

Hier ein paar Einblicke unserer MAKS@
Gruppenangebote im Fruhling.

| ||
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OSTER-CHALLENGE

Das beste Osterfoto

Oster-Challenge fur unsere Mitarbeitenden

OSTEREIER FARBEN

Kreativer Osterzauber

Gemeinsam Ostereier farben

Zum ersten Mal haben wir bei uns in
der Einrichtung eine Oster-Challen-
ge fur das beste Foto zum Thema ,,Os-
tern” veranstaltet.

Herzlichen Glickwunsch an die Abteilung
Klche, die mit ihrem fantasievollen und
fréhlichen Osterfoto die Bewohner, An-
gehdrige und Mitarbeiter Uberzeugt und
den ersten Platz belegt hat!

Die Challenge stand unter dem Motto:
.Das beste Osterfoto” - und was sollen
wir sagen? Es war ein voller Erfolg! Mit viel
Kreativitat, Humor und Liebe zum Detail
haben sich die Abteilungen machtig ins
Zeug gelegt.

Die Aktion hat nicht nur fiir fréhliche
Momente gesorgt, sondern auch den
Teamgeist gestarkt. Es war schoén zu
sehen, mit wie viel Begeisterung alle
dabei waren!

=
i~

Ein groBes Dankeschon an alle Abtei-
lungen fur eure tollen Beitrage und
das Mitmachen - ihr habt Ostern die-
ses Jahr ganz besonders gemacht!
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Die Vorfreude auf Ostern war im Haus
deutlich zu spiiren - vor allem bei un-
serer bunten Aktion Ostereier farben!
Mit viel Begeisterung, Geduld und Kreati-
vitat entstanden echte kleine Kunstwerke.

Unsere Bewohnerinnen und Bewohner
tauchten die Eier in kraftige Farben, mal-
ten Muster, tupften Punkte und verzier-
ten mit einem Lacheln. Dabei wurden
viele Erinnerungen an vergangene Oster-
feste wach - und naturlich wurde auch
viel erzahlt und gelacht.

Der bunte Tisch, an dem alle gemein-
sam arbeiteten, war nicht nur ein Ort
der Kreativitat, sondern auch der Ge-
meinschaft. Die fertigen Eier schmucken
nun unser Haus und bringen Fruhlings-
freude in jeden Winkel.

Ein herzliches Dankeschén an alle, die
mitgemacht und geholfen haben - es war
eine wunderschone Einstimmung auf das
Osterfest!

||
&

CMS Pflegewohnstift Laurensberg | VOL PLASIER | 19 cnis



OSTEREIERSUCHE

Ostereiersuche

Viel Freude zur bunten Osterzeit

Ostern im Haus wurde dieses Jahr beson-
ders bunt und frohlich, denn bei unserer
traditionellen Ostereiersuche hatten alle
grof3en Spal3!

Mit viel Liebe zum Detail wurden im
Garten und in den Gemeinschaftsrau-
men kleine Uberraschungen und bun-
te Eier versteckt. Die Bewohnerinnen
und Bewohner machten sich begeistert
auf die Suche - mit wachem Blick, einem
Lacheln im Gesicht und viel Neugier.

Es war wunderschon zu sehen, wie viel
Freude diese kleine Aktion bereitet hat.
Die Ostereiersuche weckte nicht nur
schone Erinnerungen, sondern sorgte
auch fur viele herzliche Gesprache und
gemeinsames Lachen.

Ein herzliches Dankeschon an alle Helfe-
rinnen und Helfer - solche Momente ma-
chen das Osterfest bei uns besonders.

||
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OSTERN

Bunte Ostereier

Ostermontag im CMS Pflegewohnstift Laurensberg

Zu Ostern ist es Tradition bunt gefarb-
te Eier, die der Osterhase versteckt
hat, zu suchen. Und eigentlich Jedem
von uns kommen dabei Erinnerungen in
den Kopf: aufgeregte Kinder, suchende
Blicke, Kérbchen mit bunten Eiern und zu
guter Letzt dann ,Eiertitschen”, um zu kla-
ren wer das harteste Ei gefunden hat.

Am Ostermontag wurde hier im Haus
zum zweiten Mal zur Ostereiersuche
mit den Bewohnern, deren Familien
und Angehorigen geladen. Da das Wet-
ter nicht das Beste war, wurde kurzer
Hand die Ostereiersuche nach innen ver-
legt. Und bereits um kurz nach 10:00 Uhr

CMS Pflegewohnstift Laurensberg | VOL PLASIER | 21

sammelten sich etliche Suchfreudige im
Haus zusammen. Alle suchten schon mit
Blicken das Innere ab, aber erst um 10:30
Uhr durften dann alle gemeinsam mit der
Suche nach den 80 bunten Eiern begin-
nen. Und wurde ein Ei gefunden, hér-
te man frohliche Rufe ,Ich hab eins”,
die Augen leuchteten fast wie bei den
Kindern. Im Anschluss wurden die ge-
fundenen Eier durchgezahlt, aber da
schon einige Bewohner mit den Funden
im Wohnbereich verschwunden waren,
kdnnte es sein, dass Sie auch jetzt noch
ein buntes Ei im Garten finden.

Julia Rohr, Fachkraft Soziale Betreuung
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TANZ IN DEN MAI

Frohlicher Start

in den Wonnemonat Mai

Mit Musik, Tanz und bester Stimmung ha-
ben wir gemeinsam den Mai begruf3t! Un-
ser traditioneller Tanz in den Mai war
auch in diesem Jahr ein voller Erfolg
und sorgte fur viele frohliche Gesich-
ter.

Bei schwungvoller Musik wurde getanzt,
geschunkelt und gelacht. Die gute Laune
war Uberall zu spUren - ein wunderscho-
ner Abend, der allen noch lange in Erinne-
rung bleiben wird.

Solche Feste zeigen, wie schon es ist,
gemeinsam alte Traditionen zu pfle-
gen und neue Erinnerungen zu schaf-
fen. Wir freuen uns schon aufs nachste
Jahr!

~—_—
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VERNISSAGE

Vernissage im Mali

~Aachen im Fruhling"”

Im Mai durften wir zum dritten Mal
Marlies Louis und ihre Malschule aus
Laurensberg in unserem Haus begru-
Ren.

Zehn Kunstlerinnen zeigten ihre Werke,
welche noch bis Mitte Juli in den Raum-
lichkeiten des Bistros und Multiraum zu
sehen sind. Die Gemadlde prasentieren
das Thema ,,Aachen im Friihling”. Das
gemeinsame Motto lield unterschiedliche
Motive entstehen, fantasievoll gestaltet,

||
i

mit variablen Techniken, in leuchtenden
Farben.

Die Kunstlerinnen arbeiten im Kunst-
atelier ,Marlies Louis” in Malgruppen
und Workshops. Das Atelier gehdért zum
Kunstforum, das seit Uber 10 Jahren an
der jahrlichen Aachener Kunstroute teil-
nimmt.

Bei der Vernissage am 8. Mai prasen-
tierten die Malerinnen personlich ihre
Bilder. Unsere Bewohner nahmen sicht-
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lich interessiert teil. FUr die musikalische
Untermalung sorgte Frau Grauer mit der
Geige, was uns besonders freute. Die K-
che sorgte erganzend mit leichtem Fin-
gerfood fur das passende leibliche Wohl.
Ein schones Ereignis, welches wir ger-
ne wiederholen méchten.

Teilnehmer des Malkurses und
Natascha Plitz, Leitung Soziale Betreuuung
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MUTTERTAG
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IMPRESSIONEN

Callas Mode Sonnige und warme Tage

Ehrenamt Gemiitliche Teestunde

Kleine Renovierung, Station Vergissmeinnicht

Sonnige und warme Tage Ehrenamt Spaf an der frischen Luft

Gemiitliche Teestunde

Rosen zum Muttertag Ostern Muttertag Oster-Challenge
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VERANSTALTUNGSKALENDER

Veranstaltungsplan Veranstaltungsplan

Juni und Juli Juli und August
J U " J d’ 31.07. - Geburtstagskaffee 22.08. - Spielerunde
U 14 Mai / Juni / Juli mit Haus Kohlscheid
03.07. - Evangelischer Gottesdienst 15:00 Uhr 14:30 Uhr im Bistro
17:00 Uhr im Bistro
In den Sommerferien - Besuch der 27.08. - Callas Mode
Schafe fiir eine Woche ab 14:00 Uhr

auf der Wiese im Bereich Rosengarten

August

14.08. - Musik mit Erwin

02.06. - 06.06. - Wellnesswoche 15:30 Uhr
mit diversen Aktivitaten und Angeboten
03.06. - Musik mit der Harfe
05.06. - Evangelischer Gottesdienst 12.07. - Sommerfest und 20. Jubilaum
17:00 Uhr im Bistro des Pflegewohnstift Laurensberg
12:00 - 17:00 Uhr
17.06. - Musik mit Keyboard
durch Herrn Koerffer 17.07. - Katholischer Gottesdienst ’
17:00 Uhr im Bistro Wer ﬁ’et{eﬂ ans
20.06. - Spielerunde 21.08. - Ausflug Schifffahrt zum Rhein ° 4 *e
mit Haus Kohlscheid 18.07. - Spielerunde in Kooperation mit der Schutzenbrtder- daf ZU(ZJ( J’ W@h
14:30 Uhr im Bistro mit Haus Kohlscheid schaft Soers (mit Anmeldung)

14:30 Uhr im Bistro Uhrzeit wird noch bekannt gegeben \YOZ«[L{ZJ’ MOL /éh&{.’







