
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Schweinegeschnetzeltes    Maultaschen 

15.12.2025 nach mit Gemüsefüllung
"Züricher Art"  auf Tomatensoße,

  mit Blumenkohlgemüse &  mit Bohnensalat
Kartoffelpüree in Essig-Öl Dressing

Dienstag, Erbseneintopf Süßer Quarkauflauf
16.12.2025 mit  mit Früchten

Speckwürfel & Kirschkompott

Mittwoch, Hamburger Gemüse Risotto
17.12.2025 Birnen und Bohnen mit Tomatensalat in 

mit Speck und Essig-Öl-Dressing
Petersilienkartoffeln

Donnerstag, Putensteak Hawaii  Vegetarische Bulgurpfanne,
18.12.2025 auf Ananas-Sauerkraut dazu

an Butterreis Tomate Gurke Bohnensalat in
Sauerrahmdressing mit Knoblauch

Freitag, Heringstipp Ofenkartoffel
19.12.2025 nach Hausfrauenart mit

mit Schnittlauchquark
Petersilienkartoffeln & Endiviensalat in

French-Dressing
Samstag, Pichelsteiner Eintopf Marillenknödel

20.12.2025 mit mit heißer 
Rindfleischeinlage Vanillesoße

Sonntag, Geschmorte     Eier-Omelett spanische Art
21.12.2025 Schweineroulade mit Paprikastreifen,

in dunkler Bratensoße Kartoffelspalten &
mit Rosenkohl & Endiviensalat in

Bouillonkartoffeln Joghurt Kräuter Dressing

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe  mit 
Markklößchen

Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Pudding  mit 
Schokoladengeschmack

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Tomaten- Cremesuppe Pfirsichkompott 

Gemüse- Cremesuppe Götterspeise 
Waldmeister Vanillesoße

Hühnerbrühe  mit 
Backerbsen

Frisches Obst 

Änderungen vorbehalten

 Götterspeise Kirsch 
Vanillesoße

Gemüsebrühe  mit 
Gemüseeinage

Vanillepudding 

vom 15.12.2025 - 21.12.2025 CMS Seniorenzentrum Herscheid


