
Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein. Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu
Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von Leiterin Küche und bei den Pflegefachkräften.
Küchenleitung: Residenzleitung: Beirat:

vom 28.11.2022 - 04.12.2022 CMS Pflegestift Bremer Weg

Tag Vorspeise Menü I Menü II Menü III Dessert

Montag, 
28.11.2022

Kartoffelcremesuppe Ve-
getarisch 1,C,I,J 

Königsberger Klopse E,J 

Kapernsoße A,A1,C,I,J 

Rote Bete Salat 3,10 

Salzkartoffeln C,I 

Gefüllte Paprikaschote "vegeta-
risch" A,A1,J,K 

Bratensoße 
Kartoffelpüree 3,C,I 

Blumenkohl - Kartoffelauflauf 
3,C,E,I 

überbacken I 

Kräutersoße 4,A,A1,C,I,J 

Rote Bete Salat 3,10 

Rhabarberkompott 
Dessertsoße Vanillege-

schmack 1,C,I 

Dienstag, 
29.11.2022

Rinderbrühe mit Nudeln 
A,A1,E,J 

Spiralnudeln A,A1 

Bolognese Soße mit Rind J 

Geriebener Hartkäse 2,C,E,I 

vegetarisch 
Weißer Bohneneintopf J 

mit Kartoffelwürfeln 

Hühnerfrikassee mit Champi-
gnons 3,1,C,I,J 

Butterreis C,I 

Pudding mit Karamell-Ge-
schmack 1,C,I 

mit Schokostreusel H 

Mittwoch, 
30.11.2022

Selleriecremesuppe 4,C,I,J Fleischkäse 2,3,8 

Zwiebelsoße C,I 

Kartoffel-Möhrenstampf C,I,J,K 

Kaiserschmarrn A,A1,C,E,I,B,B1 

Dessertsoße Vanillegeschmack 
1,C,I 

Wirsingeintopf J 

Bouillonkartoffeln J 

mit gewürfeltem Kasseler 2,3 

(Schwein) 

Knabbergemüse 
Hausgemachter Sauer-

rahmdip C,I 

Quarkspeise Heidelbeer C,I 

Donnerstag, 
01.12.2022

Gemüsebrühe mit Eierstich 
C,E,I,J 

Köttbullar 3,A,A1,C,E,I,J 

Rahmsoße C,I 

Kaisergemüse C,I,J 

Petersilienkartoffeln C,I 

Penne-Nudeln A,A1 

mit 
Blattspinat C,I,J 

Gorgonzola C,I 

Sahnesoße C,I,J 

Currywurst 3,11,8,J,K 

(Schwein) 
Curryketchup 11,J 

Nudelsalat 2,3,10,1,8,A,A1,E,K 

Hausgemacht 

frisches Obst 
Apfel 

Freitag, 
02.12.2022

Kürbiscremesuppe 
4,1,A,A1,C,I,J 

Fischragout mit Gartengemüse in 
Rahmsoße A,A1,C,F,I,J 

Salzkartoffeln C,I 

Brokkoli-Karotten Soufflé A,A1,C,E,I 

Paprikasoße 
Salzkartoffeln C,I 

Paniertes Seelachsfilet und Zitro-
ne A,A1,F 

Remouladensoße 2,3,10,1,A,A1,E,K 

Kartoffelpüree 3,C,I 

Tomaten-Gurken-Bohnensalat 10 

Milchmix Erdbeer C,I 

Samstag, 
03.12.2022

*** Hausgemachtes Sauerfleisch 
Remouladensoße 2,3,10,1,A,A1,E,K 

Bratkartoffeln 2,3 

mit Speck und Zwiebeln 2,3 

Gewürzgurke 2,10 

Linseneintopf 3,J,M 

mit Kartoffelwürfeln 
gekochter Schweinebauch 

*** Waldbeerjoghurt C,I 

Sonntag, 
04.12.2022

Festtagssuppe 4,A,A1,C,E,I,J 

mit Fleischklößchen A,A1,E 
Grünkohl 2,3,A,A1,J 

Kasslersteak 2,3,C,I 

Salzkartoffeln C,I 

Paniertes Schollenfilet A,A1,F 

Remouladensoße 2,3,10,1,A,A1,E,K 

Salzkartoffeln C,I 

Gurkensalat in Dill-Sahnesoße 
3,C,I,M 

*** Eisbecher mit Vanille-
Schoko-Geschmack 1,C,I 

Enthält Zusatzstoffe: (2) mit Konservierungsstoff; (3) mit Antioxidationsmittel; (4) mit Geschmacksverstärker; (10) mit Süßungsmittel; (11) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel; (1) mit Farbstoff; (8) mit Phosphat 
Enthält Allergene: (A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (A1) Weizen und Weizenerzeugnisse; (C) Laktose; (E) Eier und -erzeugnisse; (F) Fisch und -erzeugnisse; (H) Soja und -erzeugnisse; (I) Milch und -erzeugnisse; (B) Schalenfrüchte und -er-
zeugnisse; (B1) Mandeln und Mandelerzeugnisse; (J) Sellerie und -erzeugnisse; (K) Senf und -erzeugnisse; (M) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 


