
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Hähnchenschenkel Vegetarische Gemüsepfanne

02.11.2026 mit Geflügelsoße, mit Rosmarinkartoffeln
dazu Kaisergemüse & und einem 

Kartoffelpüree Wachsbrechbohnensalat

Dienstag, Weißer Bohneneintopf Kaiserschmarrn
03.11.2026 mit mit heißer Vanillesoße

Pökelfleischwürfel,
dazu Bauernbrot

Mittwoch, Hausgemachte Lasagne Gemüse-Kartoffelauflauf
04.11.2026 mit einem Gurkensalat mit Basilikumrahmsoße

in Dill-Sahnesoße

Donnerstag, Schweinebauch paniert Gemüsepaella mit 
05.11.2026 an einer Bratensauce mit Tomatensoße,

Salzkartoffel und dazu ein frischer bunter Salat
Dicken Bohnen in Sahnedressing

Freitag, Gebratenes Fischfilet Rührei mit
06.11.2026 in Senfsauce Rahmspinat und

mit Broccoli Salzkartoffel
und Salzkartoffel

Samstag, Steckrübeneintopf Kohlrabieintopf (Vegetarisch)
07.11.2026 mit Schweinefleischwürfel dazu Bauernbrot

dazu Bauernbrot

Sonntag, Spießbraten mit Kartoffel-Gemüsepfanne
08.11.2026 Bratensauce und mit

Blumenkohlgemüse Tomaten-Sahnesoße
dazu Petersilienkartoffeln

Änderungen vorbehalten

 Götterspeise Himbeere 
mit Vanillesauce

Hühnerbrühe  "Risi-Bisi" Fruchtjoghurt 

vom 02.11.2026 - 08.11.2026 CMS Seniorenzentrum Herscheid

Lauchcremesuppe Frisches Obst 

Grüne Erbsensuppe Götterspeise 
Waldmeister mit 

Vanillesauce

Gemüsebrühe  mit 
Einlage

Erdbeer-
Rhabarberkompott 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe  mit 
Markklößchen

Eisbecher Vanille 

 Pudding mit  
Schokogeschmack

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.
Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


