
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Putengulasch    Vegetarisch 

27.10.2025 in brauner Soße mit gefüllte Zucchini
Gemüsestreifen, auf Djuvecreis

dazu Bouillonkartoffeln &  mit
Rahmkohlrabi Rahmkohlrabi

Dienstag, Steckrübeneintopf mit Hausgemachter 
28.10.2025 Fleischwurstwürfeln & Apfelpfannkuchen

Graubrot mit 
Zimt und Zucker

Mittwoch, Paprika-Wurstgulasch Polenta, 
29.10.2025 mit Spiralnudeln &    ( Maisgrießschnitte)

Rote Bete Salat in   auf gebratenem Gemüse
Essig-Öl-Dressing mit Tomaten-Basilikumsoße

Donnerstag, Weißkohlauflauf Blumenkohl-Kartoffelauflauf
30.10.2025 Käse & Bechamelsoße, mit einem Eisbergsalat

mit Hackfleisch, und French-Dressing
dazu Eisbergsalat in

French-Dressing
Freitag, Heringstipp Gnocchi-Gemüsepfanne

31.10.2025 nach Hausfrauenart, mit Gurkensalat
 dazu Bratkartoffeln und  in Dill-Sahnesoße

Gurkensalat 
in Dill-Sahnesoße

Samstag, Kürbiseintopf Sahniger Grießbrei
01.11.2025 mit Hühncheneinlage unter heißen Kirschen

& Bauernbrot

Sonntag, Schweineleber Geschnetzeltes    Maultaschen mit Gemüsefüllung
02.11.2025 mit geschmorten Zwiebeln, in einer reichhaltigen 

glasierten Apfelspalten & Gemüsebrühe,
Kroketten dazu eine Scheibe

Roggen Bauernbrot

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe  mit 
Eierstich

Eisbecher Vanille 

 Hausgemachte Süße 
Quarkspeise

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Spinatcremesuppe Frisches Obst 

Hühnerbrühe "Risi-Bisi" Götterspeise Himbeer 
mit Vanillesoße

Kartoffelsuppe mit Speck Stachelbeerkompott 

Änderungen vorbehalten

 Götterspeise Kirsche mit 
Vanillesoße

Gemüsebrühe  mit 
Backerbsen

Pudding  mit 
Mandelgeschmack

vom 27.10.2025 - 02.11.2025 CMS Seniorenzentrum Herscheid


