
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Schweinegulasch "Förster Art" Ofenkartoffel an 

20.10.2025 mit Mischgemüse Kräuterquark mit einem
dazu Spiralnudeln Gurkensalat

Dienstag,  Seelachs auf Gnocchi in 
21.10.2025 Kräutersoße dazu Käsesoße dazu ein 

Salzkartoffeln und Paprikasalat
ein Eisbergsalat in 

Joghurt-Kräuterdressing
Mittwoch, Gemüseeintopf "Gärtnerinnen Art" Milchreis mit 
22.10.2025 mit Fleischklößchen Heidelbeerkompott

Donnerstag, Paniertes Kotelett mit HotDog mit
23.10.2025 Senf dazu Pommes Frites

Sauerkraut Rot-Weiß dazu ein 
und Stampfkartoffeln Eisbergsalat in 

Joghurtdressing
Freitag, Sahnehering an Spiralnudeln mit 

24.10.2025 Bratkartoffeln Tomaten-Basilikumsoße
dazu ein bunter Salat
in Essig Öl Dressing

Samstag, Hackfleisch-Lauch-Eintopf Grieß Sauerkirsch-Auflauf
25.10.2025  in Käsesahnerahm dazu 

Frisches Baguettebrot

Sonntag, Schweinefilet an Schupf-Nudel Gemüsepfanne
26.10.2025 Knoblauch-Sahnesoße mit an Bechamel dazu ein

Möhrengemüse  dazu Eisbergsalat in 
Herzoginkartoffeln Essig Öl Dressing

Änderungen vorbehalten

Tomatencremesuppe Rhabarberkompott 

Gemüsebrühe mit 
Nudeln 

Schokoladenpudding 

vom 20.10.2025 - 26.10.2025 CMS Pflegewohnstift Harkorten

Lauchcremesuppe Quarkspeise mit Beeren 

Hühnerbrühe mit 
Backerbsen 

Erdbeerpudding 

 Stracciatella Joghurt 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe mit 
Markklößchen 

Mousse au Chocolat 

 Apfelmus 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


