
Tag
Hähnchen Cordon Bleu 2/A/A1/A2/G/I'/J' Bunte Nudeln A/A1

an Rahmsoße A/A1/A2/C'/G/I' an Käsesoße 8/A/A1/A2/G

08.09.2025 und Kroketten G dazu Eisbergsalat
dazu Eisbergsalat an Essig Öl Dressing J

an Essig Öl Dressing J J

Hirtenrolle mit Frischkäse gefüllt Gemüsepfanne 3/A'/C'/G/G'/I

auf Butterreis G mit Butterreis G

09.09.2025 und Tomatensoße 3/A/A1/A2/I/J/L und Tomatensoße 3/A/A1/A2/I/J/L

dazu Broccoligemüse A'/C'/G/G'/I 3/A/A1/A2/I/J/L

A'/C'/G/G'/I 3/A/A1/A2/I/J/L

Hühnereintopf mit Reis und Gemüse 3/I Milchreis G

dazu frisches Baguettebrot A/A1 mit Zimt und Zucker
10.09.2025 A/A1

A/A1

A/A1

Bratwurst fein 8/I/J Reibekuchen A/A1/A2/C

mit Wedges und Senf 8 mit Apfelmus 3

11.09.2025 dazu frischer bunter Salat 3

an Joghurtdressing G 3

G 3

Tilapiafilet A/A2/D Salzkartoffeln C

an Dillrahmsoße A/A1/A2/G mit Rahmspinat A/A1/A2/G/L

12.09.2025 und Karottenscheiben und Rühreier G/K'

dazu Salzkartoffeln G/K' G/K'

G/K' G/K'

Pichelsteiner Eintopf A'/C'/G'/I/J' Zucchinicremesuppe A/A1/A2/G

mit Rindfleischwürfel mit Kartoffelwürfel
13.09.2025 dazu Bauernbrot A/A1/A2/A5/K' dazu Bauernbrot 2/A/K'

A/A1/A2/A5/K' 2/A/K'

A/A1/A2/A5/K' 2/A/K'

Rinderbraten in eigner Soße 2/A/A2/C'/G'/I/L Semmelknödel A/A1/A2/C/I'

mit Semmelknödel A/A1/A2/C/I' an Rahmchampignons A'/C'/G/I

14.09.2025 und Apfel Rotkohl 3/G G

3/G G

3/G G

Freitag,

Dienstag,

Mittwoch,

Donnerstag,

1 mit Farbstoffen, 2 mit Konservierungsstoffen, 3 mit Antioxidationsmitteln, 8 mit Phosphat, A Gluten, A1 Weizenarten, A2 Weizen, A3 Dinkel, A4 Khorasan-Weizen (Kamut), A5 Roggen, A6 Gerste, A7 Hafer, C Eier, D Fisch, F Soja, G Milch/Lactose, H Schalenfrüchte, H1 Mandeln, H2 Haselnüsse, H3 Walnüsse, H8 Pistazien, I 

Sellerie, J Senf, K Sesamsamen, L enthält Schwefeldioxid/Sulfite

( ´ = Allergene können in Spuren enthalten sein)

454 kcal · 1917 kJ · 7,3 g F · 2,4 g ges. FS · 73 g KH · 5,8 g Z · 22 g E · 2,5 g S 484 kcal · 2037 kJ · 18,4 g F · 9,8 g ges. FS · 69,4 g KH · 52,9 g Z · 10,1 g E · 0,5 g S

431 kcal · 1808 kJ · 14,2 g F · 5,3 g ges. FS · 37,8 g KH · 7,9 g Z · 35,2 g E · 1 g S 220 kcal · 929 kJ · 3,9 g F · 1,6 g ges. FS · 37,4 g KH · 4,4 g Z · 7,1 g E · 2,9 g S

444 kcal · 1869 kJ · 9,2 g F · 3,2 g ges. FS · 47,6 g KH · 14,9 g Z · 37 g E · 3,1 g S 365 kcal · 1538 kJ · 9,3 g F · 3,8 g ges. FS · 45 g KH · 12,6 g Z · 21,3 g E · 4,2 g S
18 kcal · 73 kJ · 0,3 g F · 0,1 g ges. FS · 2,5 g KH · 

1,8 g Z · 0,6 g E · 1,4 g S

56 kcal · 233 kJ · 2,1 g F · 1,9 g ges. FS · 7,7 g KH · 

7 g Z · 0,9 g E · 0,1 g S

Rinderbrühe mit 
Gemüse  I

Eisbecher Vanille-
Erdbeere G

Sonntag,

0 kcal · 0 kJ · 0 g F · 0 g ges. FS · 0 g KH · 0 g Z · 0 g 

E · 0 g S

70 kcal · 298 kJ · 0,2 g F · 0 g ges. FS · 16,3 g KH · 

10,8 g Z · 0,3 g E · 0 g S

Samstag,

Menü II Dessert

358 kcal · 1498 kJ · 17,2 g F · 4,4 g ges. FS · 40,7 g KH · 5,3 g Z · 8,8 g E · 1,6 g S582 kcal · 2438 kJ · 25,9 g F · 7,1 g ges. FS · 52,8 g KH · 6,8 g Z · 31,5 g E · 3 g S

A/A1/A

2/C'/G/I

/J'

Kräutercremesuppe 

83 kcal · 344 kJ · 6 g F · 3,1 g ges. FS · 4,9 g KH · 

2,6 g Z · 2,2 g E · 0,1 g S

Montag,

Änderungen vorbehalten

CMS Pflegewohnstift Hasselroth

Vorspeise Menü I

vom 08.09.2025 - 14.09.2025

0 kcal · 0 kJ · 0 g F · 0 g ges. FS · 0 g KH · 0 g Z · 0 g 

E · 0 g S

78 kcal · 325 kJ · 0,4 g F · 0,1 g ges. FS · 17,9 g KH · 

14,5 g Z · 0,7 g E · 0 g S

Geflügelcremesuppe 
3/A/A1/

A2/C'/G

/I/J'

Quarkspeise Mandarine 

G

97 kcal · 402 kJ · 6,6 g F · 3,5 g ges. FS · 6,9 g KH · 

3,4 g Z · 2,4 g E · 2,1 g S

98 kcal · 414 kJ · 2,1 g F · 1,3 g ges. FS · 14,9 g KH · 

14,9 g Z · 4,9 g E · 0,1 g S581 kcal · 2429 kJ · 39,6 g F · 9,3 g ges. FS · 37,4 g KH · 5,8 g Z · 17,3 g E · 3,6 g S 216 kcal · 909 kJ · 3,7 g F · 2,1 g ges. FS · 40,6 g KH · 13,6 g Z · 3,1 g E · 1,3 g S
1/A'/A1'

/A2'/A3'

/A4'/A5'

/A6'/A7'

/C'/F'/G

'/H'/H1'

/H2'/H3

11 kcal · 41 kJ · 0,2 g F · 0,1 g ges. FS · 1,4 g KH · 

1,2 g Z · 0,4 g E · 0,2 g S

42 kcal · 177 kJ · 0 g F · 0 g ges. FS · 10,3 g KH · 

10,3 g Z · 0 g E · 0 g S316 kcal · 1327 kJ · 7,2 g F · 2,8 g ges. FS · 34,9 g KH · 11,1 g Z · 24,2 g E · 2,4 g S 371 kcal · 1551 kJ · 18,8 g F · 5,8 g ges. FS · 28,2 g KH · 3,6 g Z · 21 g E · 2,2 g S

Gemüsebrühe mit 
Einlage A'/C'/G'

/I

Götterspeise 
Waldmeister 

 Frisches Obst 

73 kcal · 305 kJ · 0,6 g F · 0,2 g ges. FS · 13,1 g KH · 

2,9 g Z · 2,5 g E · 1,7 g S

Pudding mit 
Schokoladengeschmack G

85 kcal · 359 kJ · 2,5 g F · 1,7 g ges. FS · 12,9 g KH · 

8,8 g Z · 2,5 g E · 0,1 g S

 Hausgemachte Rote 
Grütze mit Vanillesoße 1

G

Pfirsich-
Maracujajoghurt 

Hühnerbrühe mit 
Nudeln 

3/A/A1/

A2/C'/F'

/I/J'

78 kcal · 326 kJ · 2,3 g F · 1,6 g ges. FS · 11,2 g KH · 

11 g Z · 2,6 g E · 0,1 g S

267 kcal · 1122 kJ · 10,8 g F · 5,6 g ges. FS · 33,1 g KH · 6,4 g Z · 8,5 g E · 0,5 g S 227 kcal · 951 kJ · 3,3 g F · 0,5 g ges. FS · 36,7 g KH · 10,2 g Z · 8,9 g E · 0,7 g S


