
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Hähnchenschenkel Blumenkohl mit Käse gratiniert,

08.09.2025 aus dem Ofen mit dazu Salzkartoffeln auf
Paprikagemüse und Sahnesoße 

Kartoffelspalten   mit Lauch und Tomaten

Dienstag, Grüner Bohneneintopf Weißer Bohneneintopf
09.09.2025 mit Rindfleischwürfeln & mit einer Scheibe

einer Scheibe Bauernbrot Bauernbrot

Mittwoch, Fischragout    Blumenkohl-Brokkoliauflauf 
10.09.2025 mit Gartengemüse mit Kartoffelwürfeln auf

und Kräuterreis   Knoblauch-Käsesahnesoße

Donnerstag, Hähnchen Cordon Bleu Gebackener Camembert
11.09.2025 an Butterreis mit mit Preiselbeerbirne,

einem bunten Salatteller dazu einen bunten Salatteller
in Sahnedressing in Sahnedressing

Freitag, Fischfilet mit Gebackenes Rührei
12.09.2025   Tomate & Kräuter überbacken,  auf Blattspinat

dazu Bratkartoffeln & mit Salzkartoffeln
Speckbohnen

Samstag, Spitzkohleintopf Reichhaltiger 
13.09.2025 mit einer Scheibe Kürbiseintopf mit 

 Bauernbrot   einer Scheibe Bauernbrot 

Sonntag, Gebackene Mini Haxe Gemüseragout
14.09.2025 auf dunkler Braten-Soße an Sc.-Hollandaise

    mit geschmortem Sauerkraut mit Salzkartoffeln
und Schwenkkartoffeln

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Zwiebelsuppe  mit 
Croutons

Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Süßer Joghurt 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Hühnerbrühe  mit 
Nudeln

Frisches Obst 

Gemüsebrühe  mit 
Eierstich

Götterspeise Kirsch 

Rinderbrühe  mit Nudeln Frisches Obst 

Änderungen vorbehalten

 Süße Quarkspeise 

Gemüsecremesuppe Pudding mit  
Schokogeschmack

vom 08.09.2025 - 14.09.2025 CMS Seniorenzentrum Herscheid


