
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Nudelauflauf mit Schinken Wirsingauflauf

11.08.2025  und Käse, auf Frischkäsesoße
dazu eine Frischkäsesoße

Dienstag, Linseneintopf Steckrübeneintopf mit
12.08.2025 mit Mettwurstscheiben Kartoffelwürfeln und 

einer Scheibe Bauernbrot

Mittwoch, Hausgemachte Lasagne auf Vegetarische Lasagne 
13.08.2025 Tomaten-Basilikumsoße mit roten Linsen &

Tomaten-Basilikumsoße

Donnerstag, Hamburger Birnen und Bohnen  Vegetarische Bulgurpfanne
14.08.2025 mit Speck, dazu mit einem Bohnensalat

Bouillonkartoffeln & in Sahnedressing
Bratensenfsauce

Freitag, Heringstipp Marillenknödel
15.08.2025 nach Hausfrauenart mit heißer 

mit Vanillesoße
Petersilienkartoffeln

Samstag, Spitzkohleintopf Grüner Bohneneintopf
16.08.2025 mit Schweinefleisch und mit Kartoffelwürfeln &

einer Scheibe Bauernbrot  einer Scheibe Graubrot

Sonntag, Hühnerfrikasse Bulgurpfanne "Mediterraner Art",
17.08.2025 mit buntem Gemüse dazu einen

und Butterreis Bauernsalat mit Schafkäse

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Kartoffelcremesuppe Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Pudding  mit 
Schokogeschmack

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.
Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Tomaten- Cremesuppe Frisches Obst 

Blumenkohl-
Cremesuppe  mit 
Kartoffelwürfeln

Pflaumenkompott 

Gemüsebrühe  mit 
Gemüse

Frisches Obst 

Änderungen vorbehalten

 Götterspeise Kirsch  mit 
Vanillesoße

Gemüsecremesuppe Vanillepudding 

vom 11.08.2025 - 17.08.2025 CMS Seniorenzentrum Herscheid


