
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Paprika-Wurstgulasch Schupf-Nudel Gemüsepfanne

03.08.2026 mit mit
Spiralnudeln Tomaten-Basilikumsoße

Dienstag, Erbseneintopf mit Kaiserschmarrn
04.08.2026 Bockwurstscheiben, mit warmem

dazu Roggen Bauernbrot Apfelmus

Mittwoch, Putengulasch Vegetarisch gefüllte Zucchini
05.08.2026 mit Salzkartoffel & an

Mischgemüse Kartoffel-Zwiebelpüree
mit

Knoblauch-Sahnesoße
Donnerstag, Hähnchenbrustfilet Kartoffel-Zucchini-Plätzchen
06.08.2026 gebraten auf mit Sauerrahm Dip und

Rahmchampignons Karotten-Apfel-Salat
mit Kartoffelpüree

Freitag, Fischragout mit Gartengemüse Kartoffelrösti mit Tomate
07.08.2026 Kräutersahnesoße  und Käse überbacken

Butterreis dazu Sc.-Hollandaise
 &frischer bunter Salat

in French-Dressing
Samstag, Kohlrabieintopf Grießbrei

08.08.2026 mit Speckwürfeln & mit
Roggenmischbrot heißen  Pflaumen

Sonntag, Rinderroulade Gnocchi-Gemüsepfanne
09.08.2026 nach Hausfrauen Art auf

mit Apfel-Rotkohl Tomaten-Basilikumsoße
und Kartoffelpüree

 

Änderungen vorbehalten

 Götterspeise Tropicana 
mit Vanillesoße

Linsensuppe Pfirsichkompott 

vom 03.08.2026 - 09.08.2026 CMS Seniorenzentrum Herscheid

Zwiebelsuppe Frisches Obst 

Möhrencremesuppe Götterspeise 
Waldmeister mit 

Vanillesoße

Gemüsebrühe  mit 
Sternchennudeln

Pudding  mit 
Erdbeergeschmack

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe  mit 
Markklößchen

Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Quarkspeise  Beerenobst

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


