
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Schweinegulasch Vegetarische Bolognese

20.07.2026 "Szegediner Art" mit Spiralnudeln
und Kartoffelpüree und Eisbergsalat

in Joghurtdressing

Dienstag, Spitzkohleintopf Milchreis
21.07.2026 mit Schweinefleisch mit

& Graubrot heißen Kirschen

Mittwoch, Kasslersteak "Hawaii" Hausgemachte Reibekuchen 
22.07.2026 auf Sauerkraut mit mit Apfelmuß

Kartoffel-Kräuterpüree

Donnerstag, Tag der Käsepizza Pizza "Vegetarisch"
23.07.2026 mit dazu einen

frischem bunten Salat frischen bunten Salat
in French-Dressing in French-Dressing

Freitag, Fischragout Bauernomelett
24.07.2026 in Sahnesoße mit Kartoffelspalten

mit Lauch und Tomaten, und einem 
dazu bunten Krautsalat

Butterreis
Samstag, Hühner Nudel Suppen Eintopf Germknödel

25.07.2026 mit Gemüse,  gefüllt mit Kirschen,
dazu Frisches Baguettebrot dazu

Pfirsichkompott

Sonntag, Putenlebergulasch pikant Blumenkohl-Broccoliauflauf 
26.07.2026 mit Speckbohnen & mit

Kartoffelpüree Petersilienkartoffeln
& Sauce Hollandaise

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Fruchtkaltschale  Melone Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Milchreis mit Fruchtsoße

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Rinderbrühe  mit 
Eierstich

Frisches Obst 

Hühnerbrühe  "Risi-Bisi" Götterspeise Kirsche mit 
Vanillesauce

Fruchtkaltschale  
Erdbeere

Ananaskompott 

Änderungen vorbehalten

 Pudding  mit 
Karamelgeschmack

Gemüsebrühe  mit 
Backerbsen

Götterspeise 
Waldmeister mit 

Vanillesauce

vom 20.07.2026 - 26.07.2026 CMS Seniorenzentrum Herscheid


