
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Putenlebergeschnetzeltes     Tortellini mit Hackfleischfüllung

21.07.2025 mit Kartoffelpüree und  in Tomatensoße-Soße, 
einem bunten Salatteller dazu einen

bunten Salatteller

Dienstag, Wirsingeintopf Milchreis
22.07.2025 mit Kartoffelwürfeln, mit Roter Grütze

Bockwurstscheiben und
einer Scheibe Bauernbrot

Mittwoch, Süßer Quarkauflauf Süßer Reisauflauf mit
23.07.2025 mit Früchten und heißer Kirsch-Soße

heißer Kirsch-Soße

Donnerstag, Currywurst Vegetarische Bratwurst
24.07.2025 mit Wedges und in Currysoße mit Wedges

frischem buntem Salat & frischem buntem Salat

Freitag, Heringsstipp Schmorgurken in
25.07.2025 nach  "Hausfrauenart" Kapern-Sahnesoße mit

mit Salzkartoffeln Petersilienkartoffeln
Gurkensalat Kräuterbaguette

Samstag, Chili con carne Graupensuppeneintopf
26.07.2025 mit frischem Baguettebrot mit

buntem Gemüse, dazu
frisches Baguettebrot

Sonntag, Spießbraten gefüllt Bauernomelette mit 
27.07.2025 mit Zwiebeln und Mett, Risoleekartoffeln und 

dazu Risoleekartoffeln und einem Tomatensalat
ein Tomatensalat

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Fruchtkaltschale  
Erdbeere

Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Hefezopf 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.
Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Hühnerbrühe  mit 
Gemüsestreifen

Beerenkompott 

Fruchtkaltschale  
Heidelbeere

Hausgemachte Süße 
Quarkspeise

Rinderbrühe  mit 
Gemüse

Frisches Obst 

Änderungen vorbehalten

 Götterspeise  
Zitronengeschmack

Fruchtkaltschale von 
roten Beerenfrüchten

 Erdbeer-Pudding  

vom 21.07.2025 - 27.07.2025 CMS Seniorenzentrum Herscheid


