
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Hausgemachte Hackbällchen Nudelauflauf mit Gemüse 

21.07.2025 in Tomatensoße mit Basilikum und Käse überbacken
Mischgemüse und Salzkartoffeln dazu frischen bunten Salat

in Essig Öl Dressing

Dienstag, Hähnchen Nuggets Gemüse-Vollkornbratling mit
22.07.2025 mit Bratensauce, Kräutersoße, Erbsen und Möhren

Erbsen und Möhren Tomatensalat mit Essig Öl Dressing
und Butterreis

Mittwoch, Weißkohlauflauf mit Hackfleisch, Riesengermknödel gefüllt mit Kirschen
23.07.2025 und Kartoffelpüree dazu heiße Vanillesoße

 Käse & Bechamelsoße

Donnerstag, 2 gekochte Eier Gemüse-Linsenauflauf
24.07.2025 an einer Senfsauce mit Püree

mit Rahmspinat und einer Senfsauce
Kartoffelpüree Gurkensalat in Dill-Sahnesoße

Freitag, Fischnuggets Warmer Milchreis
25.07.2025 mit Remouladesauce und mit heißen Pflaumen

 hausgemachtem Kartoffelsalat
dazu Sommergemüse

Samstag, Gulaschsuppe mit Gemüseeintopf "Gärtnerinnen Art"
26.07.2025  Sommergemüse und Kartoffeln mit Grießklößchen

Vollkornbrot Vollkornbrot

Sonntag, Schinkenkrustenbraten Kartoffelrösti mit Tomate 
27.07.2025 mit einer Bratensauce und Käse überbacken

dazu Speckbohnen an Schnittlauchquark und 
und Salzkartoffel Salat in Essig Öl Dressing

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Gemüsebrühe mit Flädle Eisbecher Vanille-
Schokolade 

 Kirschgrütze 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Gemüsecremesuppe Fruchtjoghurt 

Gemüsebrühe mit 
Eierstich 

Frisches Obst 

Currycremesuppe Quarkspeise Pfirsich 

Änderungen vorbehalten

Gemüsebrühe mit 
Fadennudeln 

Stracciatella-Creme 

Kartoffelcremesuppe Pudding mit 
Vanillegeschmack 

vom 21.07.2025 - 27.07.2025 CMS Pflegewohnstift St. Sebastian


