
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Geflügel-Cevapcici Hausgemachtes

13.07.2026 mit hausgemachtem Kartoffelgratin mit
Kartoffelgratin & gebratenem Gemüse

Eisbergsalat in und einem Eisbergsalat
Essig Öl Dressing in Essig Öl Dressing

Dienstag, Grüner Bohneneintopf Käsespätzle
14.07.2026 mit Mettwurstscheiben mit

 & Bauernbrot Zwiebelschmelze,
& frischem buntem Salat

in French-Dressing
Mittwoch, Frikadelle mit Gemüsebratling
15.07.2026 Senfsauce dazu mit Sauerrahm Dip,

Kohlrabigemüse und Petersilienkartoffeln
Petersilienkartoffeln und

 Tomatensalat 
Donnerstag, Hausgemachter Hackbraten Gnocchi-Gemüsepfanne
16.07.2026 auf Senfsoße, mit 

dazu Bechamelsoße

gebuttertes Sommergemüse
Freitag, Brathering mit Eierfrikassee 

17.07.2026 geschmorten Zwiebeln und mit buntem Gemüse,
Bratkartoffeln mit Speck, dazu Kartoffelpüree &

dazu Tomatensalat Tomatensalat

Samstag, Minestrone Arme Ritter mit
18.07.2026 "Ital. Gemüsesuppe" Vanillesoße

mit Einlage und
frischem Baguettebrot 

Sonntag, Paniertes Grießbrei
19.07.2026 Putenschnitzel mit

mit heißen Pflaumen
Paprikagemüse "Ungarische Art"

und Kroketten

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Fruchtkaltschale  Melone Eisbecher Vanille 

 Fruchtcocktail 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Hühnerbrühe  mit 
Nudeln

Frisches Obst 

Vegetarische  
Kartoffelcremesuppe

Süße Quarkspeise 

Tomatencremesuppe Pudding  mit 
Sahnegeschmack

Änderungen vorbehalten

 Frisches Obst 

Fruchtkaltschale  Kirsch Apfelkompott 

vom 13.07.2026 - 19.07.2026 CMS Seniorenzentrum Herscheid


