
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Currywurst mit einer Kaiserschmarrn

14.07.2025  Currysoße und Pommes frites heiße Vanillesoße
dazu frischer bunter Salat

mit Joghurtdressing

Dienstag, Deftiger Wurstsalat, vegetarische Bolognese
15.07.2025 mit Gurken, Zwiebel, Kräutern mit gelben Bandnudeln

dazu Bratkartoffeln und frischern buntern Salat
frischer bunter Salat in Essig-Öl-Dressing 

Essig Öl Dressing
Mittwoch, Schupf-Nudel Gemüsepfanne Schupf-Nudel Gemüsepfanne
16.07.2025 mit Rinderhackfleisch mit einer Rahmsauce 

Gurkensalat in Dill-Sahnesoße und Gurkensalat in Dill-Sahnesoße

Donnerstag, Feiner Fleischkäse Kartoffelpüree
17.07.2025 mit einer Senfsauce mit Bratensauce

dazu Sauerkraut und Sauerkraut 
und Kartoffelpüree Eisbergsalat 

Joghurtdressing
Freitag, Pochiertes Tilapiafilet Warme Grießschnitte

18.07.2025 an Tomatensauce mit Apfelmus 
mit Gemüsebett 

und Salzkartoffeln

Samstag, Linseneintopf Semmelknödel mit Rahmpilzen
19.07.2025 Bouillonkartoffeln und Mischgemüse

mit Speckwürfel
und Vollkornbrot

Sonntag, Rindergulasch in Rahmsoße Blumenkohl mit Käse überbacken
20.07.2025 mit Blumenkohlgemüse dazu Hollandaise

und Petersilienkartoffeln und Petersilienkartoffeln

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Gemüsebrühe mit 
Backerbsen 

Eisbecher Vanille 

 Pfirsichkompott 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Paprikacremesuppe Fruchtjoghurt 

Gemüsebrühe mit Reis Frisches Obst 

Blumenkohlcremesuppe Götterspeise Kirsch mit 
Vanillesoße

Änderungen vorbehalten

Gemüsebrühe mit 
Fadennudeln 

Quarkspeise mit 
Mandarinen 

Kräutercremesuppe Pudding mit 
Erdbeergeschmack 

vom 14.07.2025 - 20.07.2025 CMS Pflegewohnstift St. Sebastian


