
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Spiralnudeln mit Vegetarische Bolognese

25.05.2026 Hackfleischsoße "Bologneser Art", mit Spiralnudeln
und einem Eisbergsalat und einem Eisbergsalat

in Joghurtdressing Joghurtdressing

Dienstag, Wirsingeintopf mit Kartoffelwürfel Kartoffelgratin
26.05.2026 Fleischwurstwürfel mit gebratenem Gemüse

 & Bauernbrot  und Eisbergsalat in
Sahnedressing

Mittwoch, Hausgemachte Frikadelle Gemüsebratling
27.05.2026  mit mit Sauerrahm Dip,

Senfsauce dazu Petersilienkartoffeln
Kohlrabigemüse und und
Petersilienkartoffeln  Tomatensalat 

Donnerstag, Schweinenackenbraten Bulgurpfanne "Mediterraner Art"
28.05.2026 in seiner Soße mit mit Kartoffelwürfeln,

Kartoffel-Kräuterpüree, & & frischem bunten Salat
frischem bunten Salat in Italian Dressing

in Italian Dressing
Freitag, Heringsfilet "Hausfrauen Art" Eierfrikassee 

29.05.2026 mit mit buntem Gemüse,
Salzkartoffeln dazu Kartoffelpüree &

Tomatensalat

Samstag, Chili con carne Reiche Ritter mit
30.05.2026 dazu Vanillesoße

frisches Baguettebrot 

Sonntag, Putenlebergulasch pikant Grießbrei
31.05.2026 mit Kartoffelpüree mit

und Endiviensalat in hausgemachter Rote Grütze
Sahnedressing

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe  mit 
Eierstich

Eisbecher Vanille 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Weiße 
Bohnencremesuppe 

Fruchtcocktail 

Gemüsecremesuppe Süße Quarkspeise 

Hühnerbrühe  mit 
Nudeln

Pudding  mit 
Sahnegeschmack

Änderungen vorbehalten

 Apfelkompott 

Gemüsebrühe  mit 
Gemüse

Götterspeise Himbeere 
mit Vanillesoße

vom 25.05.2026 - 31.05.2026 CMS Seniorenzentrum Herscheid


