
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Rinderroulade Hausgemachtes

06.04.2026 "Hausfrauen Art" Kartoffelgratin mit
in seiner Soße gebratenem Gemüse

mit Rosenkohl & und einem Eisbergsalat
Kartoffelgratin in Essig Öl Dressing

Dienstag, Grüner Bohneneintopf Bunte Reispfanne,
07.04.2026 mit Mettwurstscheiben dazu Eisbergsalat

 & Bauernbrot mit Joghurtdressing

Mittwoch, Frikadelle mit Gemüsebratling
08.04.2026 Senfsauce dazu mit Sauerrahm Dip,

Kohlrabigemüse und Petersilienkartoffeln
Petersilienkartoffeln und

 Tomatensalat 
Donnerstag, Bockwurst mit Gnocchi-Gemüsepfanne
09.04.2026 warmem mit 

Kartoffelsalat, Bechamelsoße
dazu Senf

Freitag, Brathering mit Eierfrikassee 
10.04.2026 geschmorten Zwiebeln und mit buntem Gemüse,

Bratkartoffeln mit Speck dazu Kartoffelpüree &
Tomatensalat Tomatensalat

Samstag, Minestrone dazu Arme Ritter mit
11.04.2026 Frisches Baguettebrot Vanillesoße

Sonntag, Schweinenackenbraten Grießbrei
12.04.2026 in Bratensauce dazu mit

Lauchgemüse in Rahm heißen Pflaumen
 und Kartoffelpüree

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Gemüsebrühe  mit 
Sternchennudeln

Eisbecher Vanille 

 Frisches Obst 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Hühnerbrühe  mit 
Nudeln

Fruchtcocktail 

Vegetarische  
Kartoffelcremesuppe

Süße Quarkspeise 

Tomatencremesuppe Pudding mit 
Sahnegeschmack 

Änderungen vorbehalten

 Apfelkompott 

Gemüsecremesuppe Pfannkuchen Eisbecher 
Vanille

vom 06.04.2026 - 12.04.2026 CMS Seniorenzentrum Herscheid


