
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Feine Frikadelle Gemüse-Kartoffelauflauf

16.03.2026 mit Bratensauce, mit frischen bunten Salat
Wirsingrahmgemüse an French-Dressing

Kartoffelpüree

Dienstag, Gemüseeintopf Gemüseeintopf 
17.03.2026  "Gärtnerinnen Art" "Gärtnerinnen Art"

Wiener Würstchen Farmersalat
Graubrot Graubrot

Mittwoch, Tortellini Tortellini mit Käsefüllung
18.03.2026 mit Hackfleischfüllung (Projekt) Champignonrahmsauce

Champignonrahmsauce Farmersalat
Tomatensalat Sauerrahmdressing mit Knoblauch

Joghurt-Kräuterdressing
Donnerstag, paniertes Lachsschnitzel Maultaschen mit Gemüsefüllung
19.03.2026 Serviettenknödel Kräutersauce

Frühlingsgemüse Kaisergemüse

Freitag, Fischragout mit Gartengemüse warmer Grießbrei
20.03.2026 Kräuterrahmsoße Erdbeersoße

mit Gemüsebett 
und Salzkartoffeln

Samstag, Erbseneintopf Spiegelei
21.03.2026 mit Speckwürfel Gurkensalat in Dill-Sahnesoße

Roggen Bauernbrot (Projekt) Roggen Bauernbrot (Projekt)

Sonntag, Schweinegulasch "ungarische Art" Gemüseragout
22.03.2026 Blumenkohlgemüse dazu Hollandaise

Kartoffelpüree und Kartoffelpüree 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Blumenkohl-Cremesuppe 
mit Kartoffelwürfeln 

Eisbecher Vanille 

 Pfirsichkompott 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Broccolicremesuppe Fruchtjoghurt 

Currycremesuppe Frisches Obst 

Pilzcremesuppe Götterspeise Kirsch 

Änderungen vorbehalten

Kartoffelsuppe Quarkspeise mit 
Mandarinen 

Spinatcremesuppe Pudding mit 
Erdbeergeschmack 

vom 16.03.2026 - 22.03.2026 CMS Pflegewohnstift St. Sebastian


