
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Spiralnudeln unter Rinderleber gebraten

09.03.2026 Tomaten-Basilikumsoße auf Zwiebelschmelze mit
dazu ein Eisbergsalat Apfelstücken dazu
mit Joghurtdressing Kartoffelpüree

Dienstag, Hähnchennuggets mit Nudelauflauf mit 
10.03.2026 Pusztasoße auf Gemüse und Käse auf 

Gemüsereis dazu ein Paprika-Sahnesoße mit einem
Tomate Gurke Bohnensalat Eisbergsalat in 

Essig Öl Dressing
Mittwoch, Graupeneintopf mit Milchreis mit 
11.03.2026 Kasseler gewürfelt Zimt und Zucker

Donnerstag, Frikadelle mit Kartoffel-Gyros mit einem
12.03.2026 Senf dazu bunten Salat in 

Kartoffel-Zwiebelpüree Essig-Öl-Dressing
und Wirsinggemüse

Freitag, Seelachsfilet gedünstet 2 gekochte Eier
13.03.2026 auf Dillrahmsoße in Senfsoße

dazu Salzkartoffeln und ein mit Rahmspinat und 
Gurkensalat in Sahnesoße Petersilienkartoffeln

Samstag, Grüner Bohneneintopf Kaiserschmarrn
14.03.2026 mit heißer Vanillesoße

dazu ein Pflaumenkompott

Sonntag, Sauerbraten Broccoli-Karotten Souffle
15.03.2026  an Rosinensoße auf Sahnesoße

mit Apfel Rotkohl mit Endiviensalat
dazu Kartoffelklöße in Himbeerdressing

Änderungen vorbehalten

Vegetarische 
Kartoffelcremesuppe 

Rhabarberkompott 

Hühnerbrühe "Risi-Bisi" Erdbeerjoghurt 

vom 09.03.2026 - 15.03.2026 CMS Pflegewohnstift Harkorten

Selleriecremesuppe Pfirsichkompott 

Gemüsebrühe mit 
Sternchennudeln 

Eisbecher Vanille-
Erdbeere 

 Pudding mit 
Vanillegeschmack 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe mit 
Markklößchen 

Mousse au Chocolat 

 Pudding mit 
Erdbeergeschmack 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


