
Tag Vorspeise Menü I Menü II Dessert
Montag, Hausgemachte Reibekuchen Schweinshaxe auf

02.03.2026  mit Apfelmus Malzbiersoße an 
Sauerkraut dazu

Salzkartoffeln

Dienstag, Fischstäbchen auf Dicke Bohnen mit 
03.03.2026 Kräuterrahmsoße dazu Mettenden

Erbsen-Möhrengemüse und dazu Salzkartoffeln
Salzkartoffeln

Mittwoch, Erbseneintopf mit Grießbrei mit 
04.03.2026 Wiener Würstchen Mandarinenkompott

Donnerstag, Hähnchen Cordon Bleu Spiralnudeln unter 
05.03.2026 auf Currysoße Bolognesesauce 

dazu Herzoginkartoffeln dazu ein  bunter Salat
und ein Tomatensalat in Essig Öl Dressing

Freitag, Hähnchenbrustfilet auf Blumenkohlgemüse mit
06.03.2026 Weißweinsauce polnischer Butter

mit Kräuterreis an Salzkartoffeln
und Kaisergemüse dazu ein Eisbergsalat

in Sauerrahmdressing
Samstag, Chinakohleintopf mit Apfel im Backteig auf 

07.03.2026 Mettendchen Vanille-Zimtsoße

Sonntag, Rindergulasch in Rahmsoße Rotbarschfilet 
08.03.2026 mit Mischgemüse mit Schnittlauchkartoffeln

und Bandnudeln dazu ein Eisbergsalat
in Sauerrahmdressing

Änderungen vorbehalten

Gemüsecremesuppe Pflaumenkompott 

Hühnerbrühe mit 
Gemüsestreifen 

Quarkspeise mit  Nuss-
Nougatcreme

vom 02.03.2026 - 08.03.2026 CMS Pflegewohnstift Harkorten

Tomatencremesuppe Heidelbeerkompott 

Gemüsebrühe mit 
Backerbsen 

Pudding mit 
Vanillegeschmack 

 Pfirsich-Maracujajoghurt 

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Rinderbrühe mit Nudeln  Stracciatella-Creme 

 Götterspeise 
Waldmeister 

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.


