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Tel: 0231 / 5 34 75 - 333
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So erreichen Sie uns
Ambulante Pflege in Ihrer Nähe

Die CMS Ambulant GmbH ist in Dortmund-       
Aplerbeck zentral und verkehrsgünstig gelegen. 
Sie finden uns leicht erreichbar in den Räumlich-
keiten des CMS Pflegewohnstift Rodenbergtor.
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Ambulant
Sicherheit · Geborgenheit · Respekt

Der Ambulante Pflegedienst am 
CMS Pflegewohnstift Rodenbergtor

Therapie und Betreuung 
im Überblick:

Nutzen Sie unsere ganzheitliche Beratung, um 
aus den vielfältigen Möglichkeiten ein für Sie 
passendes, individuelles Versorgungskonzept 
zu entwickeln

Auszüge der  Leistungen aus der 
Pflegeversicherung:

	 Körperpflege

	 An- und Auskleiden

	 Lagern und Betten

	 Ernährung und Sondenkost

	 Zubereitung von Speisen

	 Mobilisation

	 Arztbesuche und Behördengänge

	 Einkaufen

sowie:

	 Verhinderungspflege

	 Betreuung

	 Hauswirtschaft 

Auszüge der Leistungen aus der 
Krankenversicherung:

	 Medikamentengabe

	 Blutzuckermessungen

	 Insulingaben

	 Injektionen

	 Wundversorgungen 

	 Port-Versorgung

	 Blutdruckmessung 
 
	 Anlegen von  Kompressionsverbänden



Die Selbständigkeit und Entscheidungsfreiheit 
eines jeden ist Grundlage eines zufriedenen 
Lebens. Die vertraute Umgebung und die Pri-
vatsphäre sind Teil der Lebensqualität. Das 
selbständige Leben in eigener Umgebung muss 
nicht zwingend aufgrund fehlender körperlicher 
Fähigkeiten oder eingeschränkter Alltagskompe-
tenz aufgegeben werden. 
Intention der CMS Ambulant GmbH ist es daher, 
Menschen in ihrem Bestreben zu unterstützen, so 
lange wie möglich ein Leben in ihrer häuslichen 
Selbständigkeit zu führen.  
Für uns stehen die Bedürfnisse unserer Klienten 
nach Sicherheit, Gesundheit und Individualität 
im Mittelpunkt unserer Arbeit. Mit Hilfe eines erfah-
renen und qualifizierten Mitarbeiterteams setzen 
wir unser ganzheitliches, aktivierendes und 
bedürfnisorientiertes Pflegekonzept um.

Mit dieser Broschüre laden wir Sie ein, sich einen 
ersten Eindruck von uns, unseren Angeboten und 
unserem Pflegedienst zu machen.

Bitte nutzen Sie unsere kostenfreie Beratung!

Mit besten Wünschen
Die Leitung und die Mitarbeiter des Pflegedienstes

CMS Ambulant GmbH, 
ein zuverlässiger Partner

Wir möchten, dass Sie sich in ihrem Zuhause wohl 
und geborgen fühlen. Daher orientieren wir uns an 
folgenden Zielen:

Sicherheit geben 
Unser freundliches Mitarbeiterteam verfügt über 
ein fundiertes Fachwissen kombiniert mit Motiva-
tion und beruflicher Erfahrung. Die Qualität der 
Pflegemethoden und die soziale Kompetenz der 
Pflegekräfte sichern wir durch laufende Fort- und 
Weiterbildung. Zu unserer ganzheitlichen Beglei-
tung gehört auch die enge Zusammenarbeit mit 
behandelnden Ärzten und Therapeuten.

Vertrauen schaffen 
Wir arbeiten nach dem Konzept der begleitenden 
Bezugspflege. Das bedeutet, die individuelle Be-
treuung und Hilfestellung wird weitestgehend durch 
gleich bleibende, vertraute Pflegekräfte geleistet.

Selbständigkeit ermöglichen
Damit Sie in ihrem gewohnten häuslichen Umfeld 
bleiben können, fördern wir die Aktivierung ver-
bliebener Fähigkeiten. Rehabilitierende Pflege und 
ergänzende Betreuung ermöglichen und stärken 
eine weitgehend selbständige Lebensführung. 
Dazu gehört auch die Unterstützung pflegender 
und betreuender Angehöriger. Ihre Wünsche und 
Bedürfnisse sind Grundlage unserer Arbeit.

Selbstbestimmung unterstützen 
Für uns ist es selbstverständlich, dass jeder 
Mensch einen Anspruch auf respektvollem 
Umgang hat, auch und gerade wenn er hilfebe-
dürftig ist. Daher nehmen wir den Mensch als 
Individuum wahr, achten seine Persönlichkeit 
und gewährleisten eine ganzheitliche und indi-
viduelle Pflege und Betreuung.	

Fachlich pflegen,
Lebensqualität ermöglichen

Service bieten 
Wir sind 24 Stunden für Sie erreichbar und da 
wenn Sie uns brauchen – egal wann und wo.
Eine gute Zusammenarbeit mit Zulieferern sorgt 
zudem für schnelle, kontinuierliche und reibungs-
lose Versorgung mit Hilfsmitteln. Wir beraten Sie 
gerne über die Angebote und Möglichkeiten un-

seres Dienstes. 

Leistungen der Pflegeversicherung  (SGB XI)

Hierzu gehören alle pflegerischen Tätigkeiten zur 
Unterstützung bei der Bewegung/Mobilität, der 
Körperpflege, der Ernährung und im hauswirt-
schaftlichen Bereich. Finanzierung: Es besteht 
sowohl die Möglichkeit einer direkten  Abrechnung 
mit der Pflegekasse, als auch einer privaten Lei-
stungsvereinbarung.

Leistungen der Krankenversicherung  (SGB V)
Hierunter fallen alle durch den behandelnden Arzt 
verordneten medizinischen Leistungen. Finanzie-
rung: Die Kosten dieser Leistungen werden nach 
ärztlicher Verordnung und Genehmigung der 
Krankenkasse von dieser getragen.

Leistungen im Bereich privater Dienstleistungen
Alle Leistungen können selbstverständlich auch 
privat in Anspruch genommen werden.

Rufen Sie uns einfach an: 
Telefon: 02 31 - 5 34 75 - 333


